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1. Пɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢя ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɤɭɪɫɚ: 
 ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ, ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢя ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, 

ɤɭɪɫɚ. 
 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɬɨɪɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɪɨɩɟɞɟɜɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɡɚɞɚɱ ɷɬɨɣ ɫɬɭɩɟɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ 
ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɦɭ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɜɵɛɨɪɭ ɠɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɭɬɢ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɰɟɥɢ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɭɬɢ ɢɯ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɣ ɜ ɲɤɨɥɟ ɨɩɵɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɡɚ 
ɪɚɦɤɚɦɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 
ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

 

1.1. Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ 7-ɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ» ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
 ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɠɟɥɚɧɢɹ ɭɱɢɬɶɫɹ ɢ ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɬɟɤɭɳɢɯ 

ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ; 
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ, ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɧɚɭɱɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ; 
 ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɫɜɨɢɯ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɬɪɭɞɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɫɮɟɪɚɯ ɫ ɩɨɡɢɰɢɣ ɛɭɞɭɳɟɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ;  
 ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɚɪɶɟɪɵ; 
 ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɥɟɡɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɢ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ; 
 ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɦ ɪɟɫɭɪɫɚɦ; 
 ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
1.2. Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ 7-ɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ» 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

 ɭɦɟɧɢɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɭɦɟɧɢɹ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢɥɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɞɚɧɧɵɯ ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɜ; 
 ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɥɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 
 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ - ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɢ ɨɛɴɟɤɬɵ; 
 ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɣ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɣ ɪɟɲɟɧɢɣ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ; ɨɬɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜ 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɡɚɞɚɱɚɦ ɮɨɪɦɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
 ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
 ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɭɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ 

ɞɪɭɝɢɦɢ ɟɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ; 
 ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɜɤɥɚɞɚ ɫ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɨɛɳɢɯ 

ɡɚɞɚɱ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ;  
 ɨɰɟɧɤɚ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ, ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɧɨɪɦ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɩɪɢɧɹɬɵɦ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦ; 
 ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ ɩɭɬɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɨɲɢɛɨɤ ɢɥɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɣ 

ɜ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɬɪɭɞɚ, ɩɪɚɜɢɥ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɦɟɫɬɨɦ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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1.3. Пɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ 7-ɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ» ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
ȼ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɛɭɞɭɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ:  

 ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚɦɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ;  
 ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɜɢɞɚɯ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 

ɷɧɟɪɝɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɫɮɟɪɵ ɭɫɥɭɝ;  

 ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɜɢɞɚɯ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, 
ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɨɝɨ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ; 

 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɛɳɟɧɚɭɱɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɧɚɜɵɤ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɛɨɪɚ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɬɪɭɞɚ; 

 ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɤɨɞɚɦɢ, ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɱɬɟɧɢɹ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 

 ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ ɩɪɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɩɪɨɟɤɬɨɜ. 

ȼ ɫɮɟɪɟ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɛɭɞɭɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ:  
 ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫ ɬɪɭɞɚ; 
 ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɷɪɝɨɧɨɦɢɤɢ ɢ ɧɚɭɱɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɭɞɚ; 
 ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɪɭɞɚ; 
 ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɪɢ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬ;  
 ɷɤɨɧɨɦɧɨɫɬɶ ɢ ɛɟɪɟɠɥɢɜɨɫɬɶ ɜ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɧɢɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɞɟɧɟɠɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, 

ɫɜɨɟɝɨ ɢ ɱɭɠɨɝɨ ɬɪɭɞɚ.  
ȼ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɮɟɪɟ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɛɭɞɭɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ:  

 ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɢɡɚɣɧɟɪɫɤɨɟ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɥɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɪɚɛɨɬ;  

 ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ; 
 ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ - 

ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɢɡɞɟɥɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢɥɢ ɩɪɢ ɨɤɚɡɚɧɢɢ 
ɭɫɥɭɝ;  

 ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
 ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. 

ȼ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɛɭɞɭɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ:  
 ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɮɨɪɦɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ 

ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ;  
 ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɛɟɫɤɨɧɮɥɢɤɬɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ;  
 ɧɚɜɵɤɢ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɛɳɧɨɫɬɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɟё ɱɥɟɧɨɜ;  
 ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɪɟɲɟɧɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ;  
 ɠɟɥɚɧɢɟ ɢ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢɣɬɢ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɬɨɜɚɪɢɳɭ;  
 ɭɦɟɧɢɟ ɩɭɛɥɢɱɧɨ ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɢɞɟɢ, ɩɪɨɟɤɬɵ, ɜɵɛɪɚɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɞɪ.  

ȼ ɮɢɡɢɨɥɨɝɨ - ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɮɟɪɟ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɛɭɞɭɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ:  
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɪɭɤ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɭɱɧɵɦɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɢ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɦɢ;  
 ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɪɢɬɦɚ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ;  
 ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɬɪɟɛɭɟɦɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɭɫɢɥɢɹ, ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɟɦɨɝɨ ɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɭ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ;  
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɥɚɡɨɦɟɪɚ;  
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɹɡɚɧɢɹ, ɜɤɭɫɚ, ɨɛɨɧɹɧɢɹ. 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɭɪɨɤɭ ɜ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨ-

ɬɟɦɚɬɢчɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɹɜɥɹɸщɢɦɫɹ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟɦ 1 ɤ ɪɚɛɨчɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. 
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2. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɤɭɪɫɚ. 
 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɩɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɯɟɦɟ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ 11 ɨɛɳɢɯ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɦɨɞɭɥɟɣ: 

Ɇɨɞɭɥɶ 1. Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɇɨɞɭɥɶ 2. ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ. 
Ɇɨɞɭɥɶ 3. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ. 
Ɇɨɞɭɥɶ 4. Ɍɟɯɧɢɤɚ. 
Ɇɨɞɭɥɶ 5. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɨɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
Ɇɨɞɭɥɶ 6. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
Ɇɨɞɭɥɶ 7. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ. 
Ɇɨɞɭɥɶ 8. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
Ɇɨɞɭɥɶ 9. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɪɚɫɬɟɧɢɟɜɨɞɫɬɜɚ. 
Ɇɨɞɭɥɶ 10. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɚ. 
Ɇɨɞɭɥɶ 11. ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɨɞɭɥɟɣ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɢ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɫɤɜɨɡɧɵɦ 
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɥɢɧɢɹɦ: 

 ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ, ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 

 ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɱɟɪɱɟɧɢɹ, ɝɪɚɮɢɤɢ ɢ ɞɢɡɚɣɧɚ; 
 ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ, ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɶɫɬɜɚ; 
 ɜɥɢɹɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ; 
 ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ; 
 ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɷɫɬɟɬɢɤɚ ɬɪɭɞɚ; 
 ɢɫɬɨɪɢɹ, ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ; 
 ɜɢɞɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. 

 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢя 

 Ɇɨɞɭɥɶ 1. Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɢɞɟɣ ɦɟɬɨɞɨɦ ɮɨɤɚɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ. 
Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ. 
 Ɇɨɞɭɥɶ 2. Пɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ. 
ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɭɱɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɬɪɭɞɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. Ⱥɝɪɟɝɚɬɵ ɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɥɢɧɢɢ. 
 Ɇɨɞɭɥɶ 3. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢя. 
Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɬɪɭɞɚ. 
 Ɇɨɞɭɥɶ 4. Ɍɟɯɧɢɤɚ. 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɢ. ȼɨɡɞɭɲɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɢ. Ƚɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɢ. ɉɚɪɨɜɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɢ. Ɍɟɩɥɨɜɵɟ 
ɦɚɲɢɧɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɫɝɨɪɚɧɢɹ. Ɋɟɚɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɪɚɤɟɬɧɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɢ. Эɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɢ. 
 Ɇɨɞɭɥɶ 5. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢя, ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢя ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢя 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɨɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɦɟɬɚɥɥɨɜ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɞɪɟɜɟɫɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɜ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɨɦ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ. ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵ ɜɨɥɨɤ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɨɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɪɟɡɚɧɟɦ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɨɪɦɨɜɚɧɢɹ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. Ɏɢɡɢɤɨ – ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
 Ɇɨɞɭɥɶ 6. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɢщɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ.  

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɣ ɢɡɞɟɥɢɣ 
ɢɡ ɬɟɫɬɚ. ɏɥɟɛ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɨɣ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ Ɇɭɱɧɵɟ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ 
ɬɟɫɬɨ ɞɥɹ ɢɯ ɩɪɟɩɨɥɨɜɟɧɢɹ. 
ɉɟɪɟɪɚɛɨɬɤɚ ɪɵɛɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ. ɉɢɳɟɜɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɪɵɛɵ. Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɬɟɩɥɨɜɚɹ 
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ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɵɛɵ. ɇɟɪɵɛɧɵɟ ɩɢɳɟɜɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɦɨɪɹ. Ɋɵɛɧɵɟ ɤɨɧɫɟɪɜɵ ɢ ɩɪɟɫɟɪɜɵ. 
 Ɇɨɞɭɥɶ 7. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢя, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢя ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢя ɷɧɟɪɝɢɢ. 
Эɧɟɪɝɢɹ ɦɚɝɧɢɬɧɨɝɨ ɩɨɥɹ. Эɧɟɪɝɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɤɚ. Эɧɟɪɝɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɨɝɨ ɩɨɥɹ. 
 Ɇɨɞɭɥɶ 8. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢя, ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢя ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
ɂɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢ ɤɚɧɚɥɵ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, Ɇɟɬɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɧɨɜɨɣ ɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ. Ɉɩɵɬɵ ɢɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
 Ɇɨɞɭɥɶ 9. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɪɚɫɬɟɧɢɟɜɨɞɫɬɜɚ. 
Ƚɪɢɛɵ. ɂɯ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɪɚɳɢɜɚɟɦɵɯ 
ɫɴɟɞɨɛɧɵɯ ɝɪɢɛɨɜ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɪɟɞɟ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɭɟɦɵɯ ɝɪɢɛɨɜ. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɝɪɢɛɧɢɰɚɦɢ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɭɪɨɠɚɹ ɲɚɦɩɢɧɶɨɧɨɜ ɢ ɜёɲɟɧɨɤ. Ȼɟɡɨɩɚɫɧɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫɛɨɪɚ ɢ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɞɢɤɨɪɚɫɬɭɳɢɯ ɝɪɢɛɨɜ.  
 Ɇɨɞɭɥɶ 10. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɚ. 
Ʉɨɪɦɚ ɞɥɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɋɨɫɬɚɜ ɤɨɪɦɨɜ ɢ ɢɯ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɰɢɨɧɨɜ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨɪɦɨɜ ɤ ɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɸ ɢ ɪɚɡɞɚɱɚ ɠɢɜɨɬɧɵɦ.  
 Ɇɨɞɭɥɶ 11. ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɨɩɪɨɫɚ: ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
ɨɩɪɨɫɚ: ɢɧɬɟɪɜɶɸ.  
 

Пɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ.  
 Ɇɨɞɭɥɶ 1. Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Чɬɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɫɤɢɡɨɜ ɢ ɱɟɪɬɟɠɟɣ. Ⱥɧɚɥɢɡ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɪɚɧɟɟ ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 
ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ ɢɥɢ ɭɫɥɭɝɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɮɨɤɚɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 

Ɇɨɞɭɥɶ 2. Пɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ. 
ɋɛɨɪ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɢ ɫɩɪɚɜɨɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ 
ɬɪɭɞɚ. Эɤɫɤɭɪɫɢɢ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɨɜ ɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɲɢɧɚɯ ɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚɯ.  

Ɇɨɞɭɥɶ 3. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢя. 
ɋɛɨɪ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɬɪɭɞɚ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɢ 
ɫɩɪɚɜɨɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɩɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ. 
ɋɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɥɢɱɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɬɪɭɞɚ.  

Ɇɨɞɭɥɶ 4. Ɍɟɯɧɢɤɚ. 
Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɢ 
ɪɚɛɨɬɨɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɟɪɟɞɚɬɨɱɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ.  

Ɇɨɞɭɥɶ 5. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢя, ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢя ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢя 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɨɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
ɉɪɨɟɤɬɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɢɡɞɟɥɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɨɧɧɵɯ ɢ 
ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɱɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ, ɫɬɚɧɤɨɜ, ɦɚɲɢ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ ɢ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ ɫ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ HɉɈ, ɋɉɈ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 
ɩɪɨɮɢɥɹ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɢ ɪɚɛɨɬɨɣ ɫɬɚɧɤɨɜ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɫɬɚɧɤɚɦɢ. 
ɍɱɟɛɧɨ - ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɫɬɚɧɤɚɯ. 

Ɇɨɞɭɥɶ 6. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɢщɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɯ ɛɥɸɞ ɢɡ ɬɟɫɬɚ; ɞɟɫɟɪɬɨɜ ɢ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 
Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɵɛɵ ɢ ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. ɉɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɛɥɸɞ ɢɡ ɪɵɛɵ ɢ ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɪɵɛɵ ɢ ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɦ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ. 

Ɇɨɞɭɥɶ 7. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢя, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢя ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢя ɷɧɟɪɝɢɢ. 
ɋɛɨɪ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ ɢ ɫɩɪɚɜɨɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɨɛ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɚɝɧɢɬɧɨɣ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɨɣ ɷɧɟɪɝɢɢ. 
 

 

 Ɇɨɞɭɥɶ 8. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢя, ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢя ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɯɪɨɧɨɦɟɬɪɚɠɚ ɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɇɨɞɭɥɶ 9. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɪɚɫɬɟɧɢɟɜɨɞɫɬɜɚ. 
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Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɝɪɭɩɩ ɨɞɧɨɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɢ ɦɧɨɝɨɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɝɪɢɛɨɜ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɭɟɦɵɯ ɝɪɢɛɨɜ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ 
ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɭɟɦɵɯ ɝɪɢɛɨɜ. ȼɥɚɞɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɫɛɨɪɚ ɢ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɝɪɢɛɨɜ. Ɉɩɵɬɵ ɩɨ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɭɟɦɵɯ 
ɝɪɢɛɨɜ (ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ).  
 Ɇɨɞɭɥɶ 10. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɚ. 
ɋɛɨɪ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ, ɫɟɦɶɹɯ 
ɞɪɭɡɟɣ. ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɨɛɥɟɝɱɚɸɳɢɯ ɭɯɨɞ ɡɚ ɧɢɦɢ: ɤɥɟɬɤɢ, ɛɭɞɤɢ ɞɥɹ ɫɨɛɚɤ, ɚɜɬɨɩɨɢɥɤɢ 
ɞɥɹ ɩɬɢɰ, ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɥɹ ɚɷɪɚɰɢɢ ɚɤɜɚɪɢɭɦɨɜ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤɨɪɦɭɲɤɢ ɞɥɹ ɤɨɲɟɤ ɢ ɞɪ. 
ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ ɛɟɡɞɨɦɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ ɫɟɥɚ, ɩɨɫɟɥɤɚ.  

Ɇɨɞɭɥɶ 11. ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. 
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɧɢɤɨɜ, ɚɧɤɟɬ ɢ ɬɟɫɬɨɜ ɞɥɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.  
 

3. Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɱɚɫɨɜ, ɨɬɜɨɞɢɦɵɯ ɧɚ ɨɫɜɨɟɧɢɟ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɦɨɞɭɥя. 

 

№ 
ɩ/ɩ 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɦɨɞɭɥя Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɱɚɫɨɜ 

1 Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 6 

2 ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ  4 

3 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 6 

4 Ɍɟɯɧɢɤɚ 6 

5 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɨɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

10 

6 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ 8 

7 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ, ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ 6 

8 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 6 

9 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɪɚɫɬɟɧɢɟɜɨɞɫɬɜɚ 8 

10 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɚ 6 

11 ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 2 

ɂɬɨɝɨ 6

8 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 

 

Ʉɚɥɟɧɞɚɪɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 7 ɤɥɚɫɫ 

№ 
ɭɪɨɤ
ɚ ɩ/ɩ 

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ɍɢɩ 
ɭɪɨɤɚ  

Фɨɪɦɚ ɭɪɨɤɚ Пɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

Д
ɚ
ɬ
ɚ 
ɩ
ɨ 
ɩ
ɥ
ɚ
ɧ
ɭ  

Дɚɬɚ ɩɨ ɮɚɤɬɭ 

Ɇɨɞɭɥɶ 1. Ɇɟɬɨɞɵ 
ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ 

ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (6 
ɱ.) 

1-2 Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ 
ɭɪɨɤɚɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ.  

  

3-4 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɢɞɟɣ ɦɟɬɨɞɨɦ 
ɮɨɤɚɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 
Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ  
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ.  

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɉɨɥɭɱɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɦɟɬɨɞɟ 
ɮɨɤɚɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ 
ɢɧɧɨɜɚɰɢɢ. ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢɡɞɟɥɢɹ 
ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɦɟɬɨɞɚ ɮɨɤɚɥɶɧɵɯ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ. Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɜɢɞɚɦɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ. 

  

5-6 Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ 

 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɜɢɞɚɦɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
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ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ. 
 

 

Вхɨɞɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 

ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

 

ɭɪɨɤ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸ
ɳɟɝɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɡɧɚɧɢɣ 

 

 

 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ. 
 

 

 

 

ɉɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɚɦ 
ɤɭɪɫɚ 6 ɤɥɚɫɫɚ. 

Ɇɨɞɭɥɶ 2. 
Пɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ (4 

ɱ.) 

7-8 Аɧɚɥɢɡ ɜхɨɞɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ.  
ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɭɱɧɨɝɨ 
ɬɪɭɞɚ.  
 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ 

 

ɉɨɥɭɱɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɬɪɭɞɚ, 
ɚɝɪɟɝɚɬɚɯ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɥɢɧɢɹɯ. 
 

 

  

9-10 ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɬɪɭɞɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. Ⱥɝɪɟɝɚɬɵ ɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɥɢɧɢɢ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɬɪɭɞɚ, 
ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɨ ɧɢɯ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɪɟɮɟɪɚɬ ɩɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɬɟɦɟ.  
ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɧɚ 
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟ. 

  

Ɇɨɞɭɥɶ 3. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢя (6 ɱ.) 

11-12 Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ  
 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ: ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚ  
ɬɪɭɞɚ.   
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13-14 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ Ⱦɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɬɪɭɞɚ, 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɧɚ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɢ ɜ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ. 

  

15-16 Ʉɭɥɶɬɭɪɚ ɬɪɭɞɚ ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɋɨɛɢɪɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. 

  

Ɇɨɞɭɥɶ 4. 
Ɍɟɯɧɢɤɚ (6 ɱ.) 

17-18 Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɢ. ȼɨɡɞɭɲɧɵɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɢ. Ƚɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɢ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɉɨɥɭɱɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹɯ 
ɢ ɢɯ ɜɢɞɚɯ. 
Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɢɹɦɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ.   

  

19-20 ɉɚɪɨɜɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɢ.  
Ɍɟɩɥɨɜɵɟ ɦɚɲɢɧɵ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ 
ɫɝɨɪɚɧɢɹ 

 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɢɹɦɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ.   

  

21-22 Ɋɟɚɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɪɚɤɟɬɧɵɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɢ. Эɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɢ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɢɹɦɢ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ.  ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɫɬɚɧɤɚɯ. 
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Ɇɨɞɭɥɶ 5. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢя, 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ, 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢя ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢя 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɨɧɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (10 ɱ.) 

23-24 ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɦɟɬɚɥɥɨɜ.  
ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɞɪɟɜɟɫɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ 
ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ 
ɩɥɚɫɬɦɚɫɫ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɉɨɥɭɱɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 
ɢ ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ.   
 

  

25-26 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɜ 
ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ. 
ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɜɨɥɨɤɨɧ  

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɜɢɞɚɦɢ ɦɚɲɢɧɧɨɣ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɨɧɧɵɯ ɢ 
ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɞɟɥɚɬɶ 
ɜɵɜɨɞɵ ɨɛ ɢɯ ɫɯɨɞɫɬɜɟ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹɯ. 
ȼɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɩɪɨɟɤɬɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɨɧɧɵɯ 
ɢ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɱɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ, ɫɬɚɧɤɨɜ, ɦɚɲɢɧ. 

  

27-28 ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɨɧɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɪɟɡɚɧɢɟɦ 

 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɟɣ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɨɧɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɪɟɡɚɧɢɟɦ. 

  

29-30 ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ  
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ  
ɮɨɪɦɨɜɚɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

 

 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ 

 

 

 

 

Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ 
ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ  
ɮɨɪɦɨɜɚɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
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Ɋɭɛɟɠɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

 

ɭɪɨɤ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸ
ɳɟɝɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɡɧɚɧɢɣ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ  

 

ɉɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɚɦ 
ɤɭɪɫɚ 1 ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ. 

31-32 Аɧɚɥɢɡ ɪɭɛɟɠɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 
Ɏɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɢ ɬɟɪɦɢɱɟɫɤɢɦɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

  

Ɇɨɞɭɥɶ 6. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 
ɩɢщɟɜɵɯ 

ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ (8 ɱ.) 

33-34 Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɩɢɳɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɬɟɫɬɚ. 
ɏɥɟɛ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɧɨɣ 
ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɉɨɥɭɱɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɯ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɦɭɱɧɵɯ 
ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɨɫɜɨɢɬɶ ɢɯ. 
 

 

  

35-36 Ɇɭɱɧɵɟ ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ 
ɬɟɫɬɨ ɞɥɹ ɢɯ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɦɭɱɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 
Ƚɨɬɨɜɢɬɶ ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɟ ɛɥɸɞɚ ɢɡ ɬɟɫɬɚ. 

  

37-38 ɉɟɪɟɪɚɛɨɬɤɚ ɪɵɛɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ. ɭɪɨɤ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ   
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ɉɢɳɟɜɚɹ ɰɟɧɧɨɫɬɶ ɪɵɛɵ. 
Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɬɟɩɥɨɜɚɹ 
ɤɭɥɢɧɚɪɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɵɛɵ 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɵɛɵ ɢ ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ. Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɵ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɞɨɛɪɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ 
ɪɵɛɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. Ƚɨɬɨɜɢɬɶ 
ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɟ ɛɥɸɞɚ ɢɡ ɪɵɛɵ ɢ 
ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. 

39-40 Ɇɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɵ. Ɋɵɛɧɵɟ  
ɤɨɧɫɟɪɜɵ ɢ ɩɪɟɫɟɪɜɵ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɦɨɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ 
ɤɭɥɢɧɚɪɧɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ. 
ɉɨɥɭɱɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ, 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɨ 
ɫɯɨɞɫɬɜɟ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹɯ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɪɵɛɧɵɯ ɤɨɧɫɟɪɜɨɜ ɢ ɩɪɟɫɟɪɜɨɜ. 

  

Ɇɨɞɭɥɶ 7. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢя, 

ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢя ɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢя 
ɷɧɟɪɝɢɢ (6 ɱ.) 

41-42 Эɧɟɪɝɢɹ ɦɚɝɧɢɬɧɨɝɨ ɩɨɥɹ. 
Эɧɟɪɝɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ  
ɩɨɥɹ 

 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɉɨɥɭɱɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɨɜɵɯ 
ɩɨɧɹɬɢɹɯ: ɷɧɟɪɝɢɹ ɦɚɝɧɢɬɧɨɝɨ ɩɨɥɹ, 
ɷɧɟɪɝɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɤɚ. 
ɋɨɛɢɪɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɚɝɧɢɬɧɨɣ,  
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ.   

  

43-44 Эɧɟɪɝɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ  
ɬɨɤɚ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɟɮɟɪɚɬ.   

  

45-46 Эɧɟɪɝɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɉɨɥɭɱɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɨɜɨɦ 
ɩɨɧɹɬɢɢ ɷɧɟɪɝɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɨɝɨ 
ɩɨɥɹ. ɋɨɛɢɪɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
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ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɨɣ 
ɷɧɟɪɝɢɢ.   

Ɇɨɞɭɥɶ 8. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢя, 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢя 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (6 ɱ.) 

47-48 ɂɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢ ɤɚɧɚɥɵ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɦɟɬɨɞɵ ɢ  
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ.   

  

49-50 Ɇɟɬɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ 
ɧɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨ ɦɟɬɨɞɚɯ ɢ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ ɢ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɢɯ. 

  

51-52 Ɉɩɵɬɵ ɢɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ ɞɥɹ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɩɵɬɵ ɢɥɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ 
ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

  

Ɇɨɞɭɥɶ 9. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɪɚɫɬɟɧɢɟɜɨɞɫɬɜɚ 
(8 ɱ.) 

53-54 Ƚɪɢɛɵ. ɂɯ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ 
ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ Ɉɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɞɧɨɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɢ 
ɦɧɨɝɨɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɝɪɢɛɨɜ, ɫ 
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 ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɞɧɨɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɢ 
ɦɧɨɝɨɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɝɪɢɛɨɜ ɜ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɢ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɯ, ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɝɪɢɛɨɜ.  

55-56 ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨ 
ɜɵɪɚɳɢɜɚɟɦɵɯ ɫɴɟɞɨɛɧɵɯ 
ɝɪɢɛɨɜ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɍɫɜɚɢɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  
ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɫɴɟɞɨɛɧɵɯ ɢ 
ɹɞɨɜɢɬɵɯ ɝɪɢɛɨɜ.   
 

  

57-58 Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɪɟɞɟ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦ 
ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɭɟɦɵɯ 
ɝɪɢɛɨɜ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɭɯɨɞɚ ɡɚ  
ɝɪɢɛɧɢɰɚɦɢ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɭɪɨɠɚɹ 
ɲɚɦɩɢɧɶɨɧɨɜ ɢ ɜёɲɟɧɨɤ 

 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɍɫɜɚɢɜɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɪɟɞɟ ɢ 
ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɜɵɪɚɳɢɜɚɧɢɹ 
ɤɭɥɶɬɢɜɢɪɭɟɦɵɯ ɝɪɢɛɨɜ; ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɝɪɢɛɧɢɰɚɦɢ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ 
ɭɪɨɠɚɹ ɲɚɦɩɢɧɶɨɧɨɜ ɢ ɜёɲɟɧɨɤ. 

  

59-60 Ȼɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫɛɨɪɚ ɢ 
ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ  
ɝɪɢɛɨɜ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
ɫɛɨɪɚ  
ɝɪɢɛɨɜ. ɋɨɛɢɪɚɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɯ 
ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɝɪɢɛɨɜ. 

  

Ɇɨɞɭɥɶ 10. 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɠɢɜɨɬɧɨɜɨɞɫɬɜɚ 
(6 ɱ.) 

61-62 Ʉɨɪɦɚ ɞɥɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ 

 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɉɨɥɭɱɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɤɚɤ ɷɥɟɦɟɧɬɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ.   
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63-64 ɋɨɫɬɚɜ ɤɨɪɦɨɜ ɢ ɢɯ 
ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɪɚɰɢɨɧɨɜ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ 

 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɰɢɨɧɨɜ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 
ɪɚɡɞɚɱɢ ɤɨɪɦɨɜ. 

  

65-66 ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨɪɦɨɜ ɤ 
ɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɸ ɢ ɪɚɡɞɚɱɚ ɢɯ 
ɠɢɜɨɬɧɵɦ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ ɉɨɥɭɱɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤɨɪɦɨɜ ɤ ɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɸ ɢ 
ɪɚɡɞɚɱɭ ɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɦ. 

  

Ɇɨɞɭɥɶ 11. 
ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɟ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ (4 ɱ.) 

67-68 ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ.  
 

 

 

Иɬɨɝɨɜɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

ɭɪɨɤ 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɧɨɜɵɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ, 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ 
ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ 

ɭɪɨɤ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸ
ɳɟɝɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɡɧɚɧɢɣ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɤ 

 

 

 

 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

Ɉɫɜɚɢɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 
ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ.  
 

 

 

ɉɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɬɟɦɚɦ 
ɤɭɪɫɚ 7 ɤɥɚɫɫɚ. 
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