
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

Рабочая программа по математике для 6 класса для детей с ЗПР составлена в 

соответствии с: 

-  требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта основного 

общего  образования (ФГОС ООО, М.: «Просвещение», 2012 год);   

- учебным планом МОУ «Малинищинская СОШ» на текущий учебный год; 

- примерной программой по математике, утверждённой Министерством образования и 

науки РФ, Программой основного общего образования по математике для 6 класса. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом 

развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий1. 
Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин 

возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная недостаточность 

центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические соматические 

заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. 

Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон 

выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до 

состояний, требующих отграничения от умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 

усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными способностями, 

специфическими расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 

нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР 

являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших психических 

функций, замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, 

трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются 

нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной 

ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития  ребёнка с ЗПР зависит не только от характера и 

степени выраженности первичного (как правило, биологического по своей природе) 

нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и 

дошкольного). 
Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет 

необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих 

образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с 

ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, 

вызванных тяжестью нарушения психического развития и способностью или неспособностью 

обучающегося к освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых 

сверстников. 

                                                             

 



АРП  адресована обучающимся с ЗПР, достигшим  уровня психофизического развития, 

близкого  к возрастной норме, но отмечаются трудности произвольной саморегуляции, 

проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, и признаки общей 

социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной категории обучающихся могут 

отмечаться признаки легкой органической недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), 

выражающиеся в повышенной психической истощаемости с сопутствующим снижением 

умственной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. 

Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в разной 

степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-

моторной координации, фонетико-фонематического развития, нейродинамики и др. Но при этом 

наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 

определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в 

структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления 

об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют 

выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 

специфические.  

К общим потребностям относятся:  

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после 
выявления первичного нарушения развития; 

 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

 получение основного общего образования в условиях образовательных 
организаций общего  типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося с 

ОВЗ; 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 
реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками;  

 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 
семьи и образовательной организации; 

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АРП ООО, характерны следующие 

специфические образовательные потребности: 

 адаптация основной общеобразовательной программы основного общего образования с 

учетом необходимости коррекции психофизического развития; 

 обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной 

системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой 

истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 
направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также 

специальной психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов 



эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения; 

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» 

предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных 

методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и 

компенсации индивидуальных недостатков развития); 

 учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 
индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для 

разных категорий обучающихся с ЗПР; 

 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

  постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 
сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

психофизического развития; 

 обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 

справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 

окружающему предметному и социальному миру; 

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; 

 постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 

 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения; 

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности 

к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, 

формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с 

родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, 

нравственных и общекультурных ценностей). 

 

Программа построена с учетом специфики усвоения учебного материала детьми, 

испытывающими трудности в обучении, причиной которых являются различного характера 

задержки психического развития: недостаточность внимания, памяти, логического мышления, 

пространственной ориентировки, быстрая утомляемость, которые отрицательно влияют на 

усвоение физических понятий. В связи с этим при рассмотрении курса математики 6  класса были 

внесены изменения в объем теоретических сведений для этих детей. Некоторый материал 

программы им дается только в виде формул и алгоритмов или в ознакомительной форме для 

обзорного изучения. Снизив объем запоминаемой информации, для учащихся с ЗПР 

целесообразно более широко ввести употребление опорных схем, памяток, алгоритмов. 

Данная программа для детей с ЗПР откорректирована в направлении разгрузки курса по 

содержанию, т.е. предполагается изучение материала в несколько облегченном варианте, однако 

не опускается ниже федеральных государственных стандартов. 

Используя рекомендации Министерства образования, в программу внесены 

следующие изменения: 



 Примеры и текстовые задачи упрощены; 

 формулы даются через решение задач и приводятся в описательной форме; 

 определения даются в упрощенной форме, так как они трудны для учащихся с 
задержкой психического развития. 

Внесение данных изменений позволит охватить весь изучаемый материал по 

программе, повысить уровень обученности учащихся по предмету, а также более 

эффективно осуществить индивидуальный подход к обучающимся. 

 Адаптированная  рабочая программа  для обучающихся с ОВЗ с ЗПР реализует 

принцип непрерывного образования по математике, что соответствует потребностям 

личности и общества, разработана на основе федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования 2012 г. 

Актуальность программы определяется прежде всего тем, что рассчитана на 

обучающихся, имеющих ограниченные возможности здоровья, связанных с задержкой 

психического развития, а также учитывает следующие психические особенности детей: 

неустойчивое внимание, малый объём памяти, неточность и затруднение при 

воспроизведении материала, несформированность мыслительных операций анализа; 

синтеза, сравнения, обобщения, нарушения речи. Для детей данной группы   характерны   

слабость   нервных   процессов,   нарушения   внимания, быстрая утомляемость и 

сниженная работоспособность. 

     Программа детализирует и раскрывает базовое содержание стандарта, определяет 

общую стратегию обучения, коррекции, развития и воспитания учащихся средствами 

учебного предмета в соответствии с целями изучения  литературы, которые определены 

стандартом, и с учётом  индивидуальных психофизических особенностей и возможностей 

обучающихся в интегрированном классе. 

В условиях правильного обучения эти дети постепенно преодолевают задержку 

общего психического развития, усваивая знания и навыки, необходимые для социальной 

адаптации. Этому способствует наличие ряда сохранных звеньев в структуре их психики, 

и прежде всего, потенциально сохранных возможностей развития высших психических 

функций. 
 

Коррекционная работа призвана создать образовательную среду и условия, 

позволяющие детям с ограниченными возможностями получить качественное 

образование по математике, подготовить разносторонне развитую личность, способную 

использовать полученные знания для успешной социализации, дальнейшего образования 

и трудовой деятельности. 

Адаптированная рабочая программа по математике для основной школы 

составлена на основе Фундаментального ядра содержания основного общего образования 

и Требований к результатам освоения основной образовательной программы основного 

общего образования, представленных в федеральном государственном образовательном 

стандарте основного общего образования и полностью отражает базовый уровень 

подготовки школьников. Программа соответствует основным положениям системно – 

деятельностного подхода в обучении, конкретизирует содержание тем Стандарта и даёт 

распределение учебных часов по разделам курса. Предлагаемая рабочая программа 

обеспечивает систему фундаментальных знаний основ  для  учащихся 6 класса основной 

школы. На изучение курса математики в 6 классе отводится 204 часа (на уровне основного 

общего образования) из расчета 6 учебных часа в неделю.   

Адаптированная рабочая программа определяет содержание и структуру учебного 

материала, последовательность его изучения, пути формирования системы знаний, 

умений и способов деятельности, развития, воспитания и социализации учащихся.   



 

 

Система аттестации обучающихся с ОВЗ 

 

Аттестация учащихся с ОВЗ проводится в форме: 

 стартового (предварительного) контроля, имеет диагностические задачи и 
осуществляется в начале учебного года; 

 текущей и промежуточной аттестации в соответствии с локальными нормативными 
актами; 

 государственной (итоговой аттестации) в соответствие с нормативными документами 
по проведению ОГЭ и ЕГЭ 

Текущая аттестация учащихся включает в себя поурочное оценивание результатов 

обучения. Успешность освоения учебных программ обучающихся оценивается в форме 5 

балльной отметки по итогам четвертей и учебному году.  
Письменные и устные работы включают проверку сформированности предметных 

результатов. Оценка за итоговую проверочную работу фиксируется учителем в журнале и 

учитывается при выставлении оценки за аттестуемый период. 

Итоговый (годовой) контроль предполагает комплексную проверку образовательных результатов 

в конце учебного года. Оценка за итоговую работу фиксируется учителем в журнале и 

учитывается при выставлении оценки за год. При этом используются разные формы контроля: 

 Контрольные работы; 

 Самостоятельные работы; 

 Тестовые задания; 

 Устные ответы на уроках и т.д. 

В школе принята 5-бальная система отметок всех работ детей с ОВЗ. Требования, предъявляемые 

к учащимся, согласуются с требованиями образовательных программ  и рекомендациями по 

оценке знаний, умений и навыков учащихся. Ответственность за объективность оценки знаний 

учащихся возлагается на учителя. 

 

Рабочая программа ориентирована на использование учебно-методического 

комплекса: 

 

1. Виленкин Н. Я. Математика. 6 класс: учебник для общеобразоват. организаций: в 2 

ч. Ч. 1/ Н. Я. Виленкин, В. И. Жохов, А. С. Чесноков, С. И. Шварцбурд.. – 38-е изд., 

стер. – М.: Мнемозина, 2020.  

2. Виленкин Н. Я. Математика. 6 класс: учебник для общеобразоват. организаций: в 2 

ч. Ч. 2/ Н. Я. Виленкин, В. И. Жохов, А. С. Чесноков, С. И. Шварцбурд.. – 38-е изд., 

стер. – М.: Мнемозина, 2020.  

Планируемые    результаты освоения учебного предмета  

«Математика» для  6 класса 

Программа позволяет добиваться следующих результатов освоения 

образовательной программы основного общего образования: 

Личностные: 



- ответственное отношение к учению, готовность и способность 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 

обучению и познанию; 

- первичная сформированность коммуникативной компетентности в общении 

и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в 

образовательной, учебно-исследовательской, творческой и других видах 

деятельности; 

- умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной 

речи, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, 

приводить примеры и контр примеры; 

- первоначальное представление о математической науке как сфере 

человеческой деятельности, о значимости для развития цивилизации; 

- критичность мышления, умение распознавать логически некорректные 

высказывания, отличать гипотезу от факта; 

- креативность мышления, инициативы, находчивости, активность при 

решении арифметических задач; 

- умение контролировать процесс и результат учебной математической 

деятельности; 

- формирование способности к эмоциональному восприятию математических 

объектов, задач, решений, рассуждений. 

Метапредметные: 

- способность самостоятельно планировать альтернативные пути достижения 

целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач; 

- умение осуществлять контроль по образцу и вносить необходимые 

коррективы; 

- способность адекватно оценивать правильность или ошибочность 

выполнения учебной задачи, её объективную трудность и собственные 

возможности её решения; 

- умение устанавливать причинно-следственные связи; строить логические 

рассуждения, умозаключения (индуктивные, дедуктивные и по аналогии) и 

выводы; 

- умение создавать, применять и преобразовывать знаково-символические 

средства, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

- развитие способности организовывать учебное сотрудничество и 

совместную деятельность с учителем и сверстниками: определять цели, 

распределять функции и роли участников, взаимодействовать и находить 

общие способы работы; умения работать в группе: находить общее решение 

и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; 

слушать партнёра; формулировать, аргументировать и отстаивать своё 

мнение; 

- формирование учебной и обще пользовательской компетентности в области 

использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-   

компетентности); 



- развитие способности видеть математическую задачу в других 

дисциплинах, в окружающей жизни; 

- умение находить в различных источниках информацию, необходимую для 

решения математических проблем, и представлять её в понятной форме; 

принимать решение в условиях неполной и избыточной, точной и 

вероятностной информации; 

- умение понимать и использовать математические средства наглядности 

(рисунки, чертежи, схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, 

аргументации; 

- умение выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимания 

необходимости их проверки; 

- понимание сущности алгоритмических предписаний и умения действовать 

в соответствии с предложенным алгоритмом; 

- умения самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритмы для 

решения учебных математических проблем; 

- способность планировать и осуществлять деятельность, направленную на 

решение задач исследовательского характера. 

Предметные: 

- умения работать с математическим текстом (структурирование, извлечение 

необходимой информации), точно и грамотно выражать свои мысли в устной 

и письменной речи, применяя математическую терминологию и символику, 

использовать различные языки математики (словесный, символический, 

графический), развития способности обосновывать суждения, проводить 

классификацию; 

- умения выполнять арифметические преобразования рациональных 

выражений, применять их для решения учебных математических задач и 

задач, возникающих в смежных учебных предметах; 

- умения пользоваться изученными математическими формулами; 

- умения применять изученные понятия, результаты и методы при решении 

задач из различных разделов курса, в том числе задач, не сводящихся к 

непосредственному применению известных алгоритмов. 

 

 

 

Содержание тем учебного курса 

Повторение – 2. 

Глава I. «ОБЫКНОВЕННЫЕ ДРОБИ – 92». 

§1. «Делимость чисел - 20». 

Делители и кратные числа. Общий делитель и общее кратное. Признаки 

делимости на 2, 3, 5, 10. Простые и составные числа. Разложение на простые 

множители. Наибольший общий делитель. Взаимно простые числа. 

Наименьшее общее кратное. 



Основная цель — завершить изучение натуральных чисел, подготовить 

основу для освоения действий с обыкновенными дробями. 

В данной теме завершается изучение вопросов, связанных с натуральными 

числами. Основное внимание должно быть уделено знакомству с понятиями 

«делитель» и «кратное», которые находят применение при сокращении 

обыкновенных дробей и при их приведении к общему знаменателю. 

Упражнения полезно выполнять с опорой на таблицу умножения прямым 

подбором.  

§2. «Сложение и вычитание дробей с разными знаменателями - 24». 

Основное свойство дроби. Сокращение дробей. Приведение дробей к общему 

знаменателю. Приведение дробей к общему знаменателю. Сравнение, 

сложение и вычитание дробей. С разными знаменателями. Сложение и 

вычитание смешанных чисел.  

Основная цель — выработать прочные навыки преобразования дробей, 

сложения и вычитания дробей. 

Одним из важнейших результатов обучения является усвоение основного 

свойства дроби, применяемого для преобразования дробей: сокращения, 

приведения к новому знаменателю. Умение приводить дроби к общему 

знаменателю используется для сравнения дробей. 

При рассмотрении действий с дробями используются правила сложения и 

вычитания дробей с одинаковыми знаменателями, понятие смешанного 

числа. Важно обратить внимание на случай вычитания дроби из целого 

числа.  

§3. «Умножение и деление обыкновенных дробей - 30». 
Умножение и деление обыкновенных дробей. Нахождение дроби от числа и 

числа по его дроби. Взаимно обратные числа. Основные задачи на дроби. 

Основная цель — выработать прочные навыки арифметических действий с 

обыкновенными дробями и решения основных задач на дроби. 

В этой теме завершается работа над формированием навыков 

арифметических действий с обыкновенными дробями. Навыки должны быть 

достаточно прочными, чтобы учащиеся не испытывали затруднений в 

вычислениях с рациональными числами, чтобы алгоритмы действий с 

обыкновенными дробями могли стать в дальнейшем опорой для 

формирования умений выполнять действия с алгебраическими дробями. 

Расширение аппарата действий с дробями позволяет решать текстовые 

задачи, в которых требуется найти дробь от числа или число по данному 

значению его дроби, выполняя соответственно умножение или деление на 

дробь. 

§4. «Отношения и пропорции - 18». 

Отношение. Пропорция. Основное свойство пропорции. Решение задач с 

помощью пропорции. Прямая и обратная пропорциональные зависимости. 

Задачи на пропорции. Масштаб. Формулы длины окружности и площади 

круга. Шар. 

Основная цель — сформировать понятия отношение двух величин, 

пропорции, прямой и обратной пропорциональностей величин. 



Необходимо, чтобы обучающиеся усвоили основное свойство пропорции, так 

как оно находит применение на уроках математики, химии, физики. В 

частности, достаточное внимание должно быть уделено решению с помощью 

пропорции задач на проценты. 

Понятия о прямой и обратной пропорциональностях величин можно 

сформировать как обобщение нескольких конкретных примеров, подчеркнув 

при этом практическую значимость этих понятий, возможность их 

применения для упрощения решения соответствующих задач. 

В данной теме даются представления о длине окружности и площади круга. 

Рассмотрение геометрических фигур завершается знакомством с шаром. 

Глава IІ. «РАЦИОНАЛЬНЫЕ ЧИСЛА – 96». 

§5. «Положительные и отрицательные числа - 20». 
Координаты на прямой. Противоположные числа. Модуль числа и его 

геометрический смысл. Сравнение чисел. Изменение величин. 

Основная цель — расширить представления учащихся о числе путем 

введения отрицательных чисел. 

Целесообразность введения отрицательных чисел показывается на 

содержательных примерах. Учащиеся должны научиться изображать 

положительные и отрицательные числа на координатной прямой, с тем, 

чтобы она могла служить наглядной основой для правил сравнения чисел, 

сложения и вычитания чисел, рассматриваемых в следующей теме. 

Специальное внимание должно быть уделено усвоению вводимого здесь 

понятия модуля числа, прочное знание которого необходимо для 

формирования умения сравнивать отрицательные числа, а в дальнейшем для 

овладения и алгоритмами арифметических действий с положительными и 

отрицательными числами. 

§6. «Сложение и вычитание положительных и отрицательных чисел - 

16». 

Сложение и вычитание положительных и отрицательных чисел. 

Основная цель — выработать прочные навыки сложения и вычитания 

положительных и отрицательных чисел. 

Действия с отрицательными числами вводятся на основе представлений об 

изменении величин: сложение и вычитание чисел иллюстрируется 

соответствующими перемещениями точек числовой оси. При изучении 

данной темы целенаправленно отрабатываются алгоритмы сложения и 

вычитания при выполнении действий с целыми и дробными числами. 

§7. «Умножение и деление положительных и отрицательных чисел - 24». 

Умножение и деление положительных и отрицательных чисел. Понятие о 

рациональном числе. Десятичное приближение обыкновенной дроби. 

Применение законов арифметических действий для рационализации 

вычислений. 

Основная цель — выработать прочные навыки арифметических действий с 

положительными и отрицательными числами. 

Навыки умножения и деления положительных и отрицательных чисел 

отрабатываются сначала при выполнении отдельных действий, а затем в 



сочетании с навыками сложения и вычитания при вычислении значений 

числовых выражений. 

При изучении данной темы учащиеся должны усвоить, что для обращения 

обыкновенной дроби в десятичную достаточно разделить числитель на 

знаменатель. В каждом конкретном случае они должны знать, в какую 

десятичную дробь обращается данная обыкновенная дробь — конечную или 

бесконечную. При этом необязательно акцентировать внимание на том, что 

бесконечная десятичная дробь оказывается периодической. Учащиеся 

должны знать представление в виде десятичной дроби таких дробей, как 1/2, 

1/8, 1/4. 

§8. «Решение уравнений - 19». 

Простейшие преобразования выражений: раскрытие скобок, приведение 

подобных слагаемых. Решение линейных уравнений. Примеры решения 

текстовых задач с помощью линейных уравнений. 

Основная цель — подготовить учащихся к выполнению преобразований 

выражений, решению уравнений. 

Преобразования буквенных выражений путем раскрытия скобок и 

приведения подобных слагаемых отрабатываются в той степени, в которой 

они необходимы для решения несложных уравнений. 

Введение арифметических действий над отрицательными числами позволяет 

ознакомить учащихся с общими приемами решения линейных уравнений с 

одним неизвестным. 

§9. «Координаты на плоскости - 17». 

Построение перпендикуляра к прямой и параллельных прямых с помощью 

угольника и линейки. Прямоугольная система координат на плоскости, 

абсцисса и ордината точки. Примеры графиков, диаграмм. 

Основная цель — познакомить учащихся с прямоугольной системой 

координат на плоскости. 

Учащиеся должны научиться распознавать и изображать перпендикулярные 

и параллельные прямые. Основное внимание следует уделить отработке 

навыков их построения с помощью линейки и угольника, не требуя 

воспроизведения точных определений. 

Основным результатом знакомства учащихся с координатной плоскостью 

должны явиться знания порядка записи координат точек плоскости и их 

названий, умения построить координатные оси, отметить точку по заданным 

ее координатам, определить координаты точки, отмеченной на координатной 

плоскости. 

Формированию вычислительных и графических умений способствует 

построение столбчатых диаграмм.  

Повторение. Решение задач - 14. 
Повторение и систематизация знаний, полученных в течении учебного года. 

Делимость чисел. Действия с обыкновенными дробями. Отношения и 

пропорции. Свойства чисел с разными знаками. Решение уравнений. 

Координатная плоскость. 



Учебно-тематический план 
№ 

урока 

 

Наименование 

разделов, тем. 

Кол

-во 

час

ов 

Тип урока Домашнее 

задание 

Прим. дата 

проведения 

План Факт 

1 Повторение. Работа 

с десятичными 

дробями. 

2 ППМ карточка   

2 Повторение. Работа 

со смешанными 

числами. 

 ППМ карточка   

Глава 

I. 
ОБЫКНОВЕННЫЕ ДРОБЫ – 92. 

§1. Делимость чисел – 20 

3 Делители и 

кратные. 
3 

УПНЗ П1. №26,27,30(г)   

4 Делители и 

кратные. Решение 

задач. 

 

ЗНЗ П.1. №22(а,в), 28   

5 Делители и 

кратные. 

Проверочная 

работа. 

 

КЗ П 1. №29, 30(а,б)   

6 Признаки 

делимости на 10, на 

5 и на 2. 

4 

УПНЗ П 2 №52(а), 59   

7 Признаки 

делимости на 10, на 

5 и на 2. Решение 

задач. 

 

ЗНЗ П 2 №58, 52(в,г)   

8 Признаки 

делимости на 10, на 

5 и на 2. Заполнение 

таблиц. 

 

ЗНЗ П 2 №60, 61(а)   

9 Признаки 

делимости на 10, на 

5 и на 2. 

Самостоятельная 

работа. 

 

СР П 2 №61(б), 62(г)   

10 Признаки 

делимости на 9 и на 

3. 

2 

УПНЗ П 3 №86, 89   

11 Признаки 

делимости на 9 и на 

3. Решение задач. 

 

ЗНЗ П3 №91, 94(а,б)   

12 Простые и 

составные числа. 
2 

УПНЗ П4 №120,122   

13 Простые и 

составные числа. 

Решение задач. 

 

ЗНЗ П4 №124, 114   

14 Разложение на 3 УПНЗ П 5 №143(1), 145   



простые множители. 

15 Разложение на 

простые множители. 

Решение задач. 

 

ЗНЗ П 5 №146, 149(а)   

16 Разложение на 

простые множители. 

Контроль знаний. 

 

КЗ П 5 №149(б),    

17 Наибольший общий 

делитель. Взаимно 

простые числа. 

3 

УПНЗ П 6№173,174   

18 Наибольший общий 

делитель. Взаимно 

простые числа. 

Решение задач.  

 

ЗНЗ П 6 №175,180   

19 Наибольший общий 

делитель. Взаимно 

простые числа. 

Самостоятельная 

работа 

 

СР П 6 №177,181   

20 Наименьшее общее 

кратное. 
2 

УПНЗ П7 №195, 207   

21 Наименьшее общее 

кратное. Решение 

задач. 

 

ЗНЗ П7 №208,209   

22 Контрольная работа 

№ 1. 
1 

КР Работа над 

ошибками 

  

§2. Сложение и вычитание дробей с разными знаменателями – 24 

23 Основное свойство 

дроби. 
3 

УПНЗ П 8 №242,245   

24 Основное свойство 

дроби. Решение 

задач. 

 

ЗНЗ П 8 №243,246(а)   

25 Основное свойство 

дроби. Контроль 

знаний. 

 

КЗ П 8 карточка    

26 Сокращение дробей. 5 УПНЗ П 9 №265,273   

27 Сокращение дробей. 

Решение задач. 
 

ЗНЗ П 9 №274,275   

28 Сокращение дробей. 

Работа с 

карточками. 

 

ЗНЗ П 9 №276,279(а)   

29 Сокращение дробей. 

Работа с 

дидактическими 

материалами. 

 

ОПЗ П 9 №279(б), 293   

30 Сокращение дробей. 

Самостоятельная 

работа. 

 

СР П 9 №294,262   

31 Приведение дробей 

к общему 

знаменателю. 

3 

УПНЗ П 10 №302,303   

32 Приведение дробей  ЗНЗ П 10   



к общему 

знаменателю. 

Работа с 

дидактическими 

материалами. 

№304,305(а-г) 

33 Приведение дробей 

к общему 

знаменателю. 

Решение задач. 

 

ОПЗ П 10 №305(д-з), 

308(а) 
  

34 Сравнение, 

сложение и 

вычитание дробей с 

разными 

знаменателями. 

5 

УПНЗ П 11 

№364,378(в) 
  

35 Сложение  и 

вычитание дробей с 

разными 

знаменателями. 

Решение  примеров. 

 

ЗНЗ П 11 №365(а-з)   

36 Сложение  и 

вычитание дробей с 

разными 

знаменателями. 

Решение текстовых 

задач. 

 

ЗНЗ П 11 №368(и-п)   

37 Сложение  и 

вычитание дробей с 

разными 

знаменателями. 

Решение уравнений. 

 

ЗНЗ П 11 №366,373   

38 Сложение  и 

вычитание дробей с 

разными 

знаменателями. 

Решение задач. 

 

ОПЗ П 11 №367,368   

39 Контрольная работа 

№2 
1 

    

40 Сложение и 

вычитание 

смешанных чисел. 

6 

УПНЗ П 12 №419   

41 Сложение и 

вычитание 

смешанных чисел. 

Решение примеров. 

 

ЗНЗ П 12 №420   

42 Сложение и 

вычитание 

смешанных чисел. 

Решение уравнений. 

 

ЗНЗ П 12 №422,423   

42 Сложение и 

вычитание 

смешанных чисел. 

Решение текстовых 

 

ЗНЗ П 12№427,430(а)   



задач. 

44 Сложение и 

вычитание 

смешанных чисел. 

Работа с 

дидактическими 

материалами. 

 

ОПЗ П 12 №424,425   

45 Сложение и 

вычитание дробей и 

смешанных чисел. 

Контроль знаний. 

 

КЗ П 12 №431   

46 Контрольная работа 

№ 3 
1 

КР Работа над 

ошибками 
  

§3. Умножение и деление обыкновенных дробей – 30 

47 Умножение дробей. 5 УПНЗ П 13 №477   

48 Умножение дробей. 

Решение примеров. 
 

ЗНЗ П 13 №478, 479   

49 Умножение дробей. 

Нахождение 

значений 

выражений. 

 

ЗНЗ П 13 №483(а-г)   

50 Умножение дробей. 

Решение текстовых 

задач. 

 

ЗНЗ П 13 №483(д-з)   

51 Умножение дробей. 

Контроль знаний. 
 

КЗ П 13 №487   

52 Нахождение дроби 

от числа. 
4 

УПНЗ П14 №518,528   

53 Нахождение дроби 

от числа. Решение 

текстовых задач. 

 

ЗНЗ П 14, №529,530   

54 Нахождение дроби 

от числа. Решение 

задач. 

 

ЗНЗ П 14 

№532,539(а) 
  

55 Нахождение дроби 

от числа. Контроль 

знаний. 

 

КЗ П14 №535,539(б)   

56 Применение 

распределительного 

свойства 

умножения. 

3 

УПНЗ П 15 №570(а-в), 

572 
  

57 Применение 

распределительного 

свойства 

умножения.  

Решение примеров. 

 

ЗНЗ П 15 №573(а,б,в), 

577 
  

58 Применение 

распределительного 

свойства 

умножения. 

Упрощение 

выражений. 

 

ЗНЗ П 15 №573(г,е), 

574(а,б) 
  



59 
Контрольная работа 
№4 

1 
    

60 
Взаимно обратные 

числа. 
3 

УПНЗ П 16 №591, 596   

61 Взаимно обратные 

числа. 
 

ЗНЗ П 16 №597   

62 Взаимно обратные 

числа. Решение 

задач. 

 

ЗНЗ П 16 №600(а)   

63 Деление. 5 УПНЗ П 17 №369   

64 Деление. Решение 

примеров.  
 

ЗНЗ П 17 №640,644   

65 Деление. Решение 

уравнений. 
 

ЗНЗ П 17 №641(а-в)   

66 Деление. Решение 

текстовых задач. 
 

ЗНЗ П 17 №641(г-е)   

67 Деление. Работа с 

дидактическими 

материалами. 

 

ОПЗ П 17 №642,645   

68 Контрольная работа 

№ 5 
1 

КР Работа над 

ошибками 
  

69 Нахождение числа 

по его дроби. 
4 

УПНЗ П 18 №680,686   

70 Нахождение числа 

по его дроби. 

Решение текстовых 

задач. 

 

ЗНЗ П 18 №684(1,2), 

687, 

689 

  

71 Нахождение числа 

по его дроби. 

Решение задач. 

 

  ЗНЗ П 18 №690,692   

72 Нахождение числа 

по его дроби. Работа 

с дидактическими 

материалами. 

 

КЗ П 18 

№694,697(а) 
  

73 Дробные 

выражения. 
3 

УПНЗ П 19 № 722(а-е)   

74 Дробные 

выражения. 

Нахождение 

значений дробных 

выражений. 

 

ЗНЗ П 19 №722(ж,з)   

75 Дробные 

выражения. 

Решение задач. 

 

ЗНЗ П 19№726,715   

76 Контрольная работа 

№ 6 
1 

КР Работа над 

ошибками 
  

§4. Отношения и пропорции – 18. 

77 
Отношения. 2 

УПНЗ П20 №753(а,в,д), 

758 
  

78 Отношения.  ЗНЗ П 20 №759,460   



Решение задач. 

79 
Пропорции. 2 

УПНЗ П 21 №782, 

783(а,б) 
  

80 Пропорции. 

Решение задач. 
 

ЗНЗ П 21 №784, 

787(а) 
  

81 Прямая и обратная 

пропорциональные 

зависимости. 

4 

УПНЗ П 22 №816(1), 

817 
  

82 Прямая и обратная 

пропорциональные 

зависимости. 

Решение задач. 

 

ЗНЗ П 22 №818,819   

83 Прямая и обратная 

пропорциональные 

зависимости.  

 

ЗНЗ П 22 

№820,821,823 
  

84 Прямая и обратная 

пропорциональные 

зависимости. 

Контроль знаний. 

 

КЗ П 22 №822, 

825(б) 
  

85 Масштаб. 3 УПНЗ П 23 №845,846   

86 Масштаб. Решение 

задач с 

использованием 

географических 

карт. 

 

ЗНЗ П 23 №847,849   

87 Масштаб. Решение 

задач. 
 

ЗНЗ П 23 

№850,852(а) 
  

88 Длина окружности 

и площадь круга. 
4 

УПНЗ П 24 №874, 

871(1,2) 
  

89 Длина окружности 

и площадь круга. 

Решение задач. 

 

ЗНЗ П 24 

№875,880(а) 
  

90 Длина окружности 

и площадь круга. 

Работа с 

наглядными 

пособиями. 

 

ЗНЗ П 24 

№876,880(б) 
  

91 Длина окружности 

и площадь круга. 

Самостоятельная 

работа. 

 

СР П 24 №877,878   

92 
Шар. 2 

УПНЗ П 25 

№893,897(а) 
  

93 Шар. Решение 

задач. 
 

ЗНЗ П 25 №894,895   

94 Контрольная работа 

№ 8 
1 

КР Работа над 

ошибами 
  

Глава 

ІІ. 

РАЦИОНАЛЬНЫЕ ЧИСЛА – 96. 

§5. Положительные и отрицательные числа – 18. 

95 Координаты на 

прямой. 
4 

УПНЗ П 26 

№23(а,б)29,30 
  



96 Координаты на 

прямой. Работа по 

определению 

координат точек. 

 

ЗНЗ П 26 №31, 27(4)   

97 Координаты на 

прямой. Решение 

задач. 

 

ЗНЗ П 26 №32, 27(3)   

98 Координаты на 

прямой. Контроль 

знаний. 

 

КЗ П 26 №33, 24(в,г)   

99 Противоположные 

числа. 
3 

УПНЗ П 27 

№54,55,60(б) 
  

100 Противоположные 

числа. Решение 

задач.  

 

ЗНЗ П 27 №56,57   

101 Противоположные 

числа. Работа с 

дидактическими 

материалами. 

 

ЗНЗ П27 №46, 48   

102 Модуль числа. 4 УПНЗ П 28 №74,75,78   

103 Модуль числа. 

Нахождение 

значений 

выражений. 

 

ЗНЗ П 28 №79,83   

104 Модуль числа. 

Решение задач. 
 

ЗНЗ П 28 №80,84   

105 Модуль числа. 

Контроль знаний. 
 

КЗ П28 №76   

106 Сравнение чисел. 4 УПНЗ П 29 №100,106   

107 Сравнение чисел. 

Решение задач. 
 

ЗНЗ П 29 №107,110   

108 Сравнение чисел. 

Работа с 

карточками. 

 

ЗНЗ П 29 №108,111   

109 Сравнение чисел. 

Самостоятельная 

работа. 

 

СР П 29 

№103(1),105(1) 
  

110 Изменение величин. 2 УПНЗ П30 №121,126   

111 Изменение величин. 

Решение задач. 
 

ЗНЗ П 30 

№127,128,130(а) 
  

112 Контрольная работа 

№ 9 

 

 

1 

КР Работа над 

ошибами 
  

§6. Сложение и вычитание положительных и отрицательных чисел – 18. 

113 Сложение чисел с 

помощью 

координатной 

прямой. 

2 

УПНЗ П31 

№142,143,150 
  

114 Сложение чисел с 

помощью 

координатной 

 

ЗНЗ П 31 №151, 

153(а) 
  



прямой. Решение  

задач. 

115 Сложение 

отрицательных 

чисел. 

5 

УПНЗ  П 32 

№161,167(а-е) 
  

116 Сложение 

отрицательных 

чисел. Решение 

примеров. 

 

ЗНЗ П 32 №167(ж-м)   

117 Сложение 

отрицательных 

чисел. Работа с 

дидактическими 

материалами. 

 

ЗНЗ П 32 

№168,171(а) 
  

118 Сложение 

отрицательных 

чисел. Работа с 

карточками.  

 

ОПЗ П 32 

№162,171(в) 
  

119 Сложение 

отрицательных 

чисел. Контроль 

знаний. 

 

КЗ П 32 карточки с 

примерами. 
  

120 Сложение чисел с 

разными знаками. 
4 

УПНЗ П 33 №183(а-д), 

192(а-з) 
  

121 Сложение чисел с 

разными знаками. 

Решение примеров. 

 

ЗНЗ П 33 №192(и-р), 

193 
  

122 Сложение чисел с 

разными знаками. 

Работа с 

карточками. 

 

ЗНЗ П 33 №194,197   

123 Сложение чисел с 

разными знаками. 

Самостоятельная 

работа. 

 

СР П 33 №191(1), 

184 
  

124 Вычитание. 6 УПНЗ П 34 №209,212   

125 Вычитание. 

Решение  примеров. 
 

ЗНЗ П 34 №220(а-з), 

213 
  

126 Вычитание. Работа 

с дидактическими 

материалами. 

 

ЗНЗ П 34 №220(и-п)   

127 Вычитание. 

Нахождение 

значений 

выражений. 

 

ЗНЗ П 34 №221, 223   

128 Вычитание. 

Решение уравнений 
 

ЗНЗ П 34 карточки с 

равнениями 
  

129 Вычитание. 

Самостоятельная 

работа. 

 

СР П 34 №224,225   

130 Контрольная работа 

№ 10. 
1 

КР Работа над 

ошибками 
  



§7. Умножение и деление положительных и отрицательных чисел – 24. 

131 Умножение. 7 УПНЗ П 35 №243, 250   

132 Умножение. 

Решение задач на 

умножение 

десятичных дробей. 

 

ЗНЗ П 35 №254   

133 Умножение. 

Решение задач на 

нахождение 

значений 

выражений. 

 

ЗНЗ П 35 №255   

134 Умножение. Работа 

с буквенными 

выражениями. 

 

ЗНЗ П 35 №256(а-в)   

135 Умножение. Работа 

с дидактическими 

материалами. 

 

ЗНЗ П 35 №256(г-е)   

136 Умножение. 

Решение задач на 

карточках. 

 

ОПЗ П 35 №258   

137 Умножение. 

Самостоятельная 

работа. 

 

СР Карточка с 

заданиями на 

счет. 

  

138 
Деление. 6 

УПНЗ П 36 №272, 

283(а-г) 
  

139 Деление. Решение 

примеров. 
 

ЗНЗ П 36 №283(д-м)   

140 Деление. 

Нахождение 

значений 

выражений. 

 

ЗНЗ П 36 №284   

141 Деление. 

Нахождение 

значений дробно-

рациональных 

выражений. 

 

ЗНЗ П 36 №285(а-г)   

142 Деление. Решение 

уравнений. 
 

ЗНЗ П 36 №285(д-з), 

288(а) 
  

143 Деление. 

Самостоятельная 

работа. 

 

СР П 36 

№287,288(б) 
  

144 Рациональные 

числа. 
5 

УПНЗ П 37 №301,308   

145 Рациональные 

числа. Решение 

задач. 

 

ЗНЗ П 37 №306(1,2)   

146 Рациональные 

числа. 

Представление 

обыкновенных 

дробей в виде 

периодической 

 

ЗНЗ П37 №309, 

311(а) 
  



дроби. 

147 Рациональные 

числа. 

Представление 

конечной 

десятичной дроби 

или периодической 

в виде 

обыкновенной 

 

ЗНЗ П 37 №311(б)   

148 Рациональные 

числа. Контроль 

знаний. 

 

КЗ П 37 №306(4-6)   

149 Свойства действий с 

рациональными 

числами. 

5 

УПНЗ П 38 

№322,337(а,б) 
  

150 Свойства действий с 

рациональными 

числами. Решение 

задач. 

 

ЗНЗ П 38 №337(в,г), 

339(а,б) 
  

151 Свойства действий с 

рациональными 

числами. 

Упрощение 

выражений. 

 

ЗНЗ П 38 №337(д,е), 

338 
  

152 Свойства действий с 

рациональными 

числами. Работа с 

дидактическими 

материалами. 

 

ОПЗ П 38№339(в,г), 

340(а,б) 
  

153 Свойства действий с 

рациональными 

числами. Контроль 

знаний. 

 

КЗ П 38 №340(в-е)   

154 Контрольная работа 

№ 11 
1 

КР Работа над 

ошибками 
  

§8. Решение уравнений – 19  

155 
Раскрытие скобок. 6 

УПНЗ П 39 №360, 

366(а-в) 
.  

156 Раскрытие скобок. 

Решение задач. 
 

ЗНЗ П 39 №365   

157 Раскрытие скобок. 

Решение уравнений. 
 

ЗНЗ П 39№366(г-е)   

158 Раскрытие скобок. 

Работа с 

дидактическими 

материалами. 

 

ЗНЗ П 39 №367(а-в)   

159 Раскрытие скобок. 

Работа с 

карточками. 

 

ОПЗ П 39 №367(г,д), 

368(а) 
  

160 Раскрытие скобок. 

Самостоятельная 

работа. 

 

СР П39 №368(б-г)   



161 Коэффициент. 3 УПНЗ П 40№380,382   

162 Коэффициент. 

Упрощение 

выражений. 

 

ЗНЗ П 40 №386   

163 Коэффициент. 

Работа с 

дидактическими 

материалами. 

 

ЗНЗ П 40 №387(а,б)   

164 Подобные 

слагаемые. 
3 

УПНЗ П 41 

№415,419(а,б) 
  

165 Приведение 

подобных 

слагаемых 

 

ЗНЗ П 41 №416, 

417(а,е) 
  

166 Подобные 

слагаемые. 

Контроль знаний. 

 

КЗ П 41 №417(ж-м), 

418 
  

167 
Решение уравнений. 6 

УПНЗ П 42 №452, 

450(1) 
  

168 Решение линейных 

уравнений.  
 

ЗНЗ П 42 №453(а-е)   

169 Решение линейных 

уравнений. 
 

ЗНЗ П 42 №453(ж-м)   

170 Решение уравнений 

с применением 

основного свойства 

пропорции. 

 

ЗНЗ П 42 №459   

171 Решение текстовых 

задач с помощью 

равнений 

 

УПНЗ П 42 №454,455   

172 Решение текстовых 

задач с помощью 

равнений. 

 

ЗНЗ П 42 №457,458   

173 Контрольная работа 

№ 12 
1 

КР Работа над 

ошибками 
  

§9 Координаты на плоскости – 17.  

174 Перпендикулярные 

прямые. 
2 

УПНЗ П 43 №469, 477 
  

175 Перпендикулярные 

прямые. Решение 

задач. 

 

ЗНЗ П 43 №478, 

480(а,б)   

176 Параллельные 

прямые. 
3 

УПНЗ П 44 №493(1), 

495 
  

177 Параллельные 

прямые. Решение 
задач. 

 

ЗНЗ П 44 №496, 

500(а)   

178 Параллельные и 

перпендикулярные 

прямые. Контроль 

знаний. 

 

КЗ П 44 №500(б,в) 

  

179 Координатная 

плоскость. 
4 

УПНЗ П 45 №525, 

528,529 
  



180 Координатная 

плоскость. Поиск 

координат точки. 

 

ЗНЗ П 45 №530, 

531,532(а)   

181 Координатная 

плоскость. 

Изображение точек 

с данными 

координатами на 

координатной 

плоскости 

 

ЗНЗ П 45 №533, 

532(б) 

  

182 Координатная 

плоскость. Рисуем 

по координатам. 

 

ОПЗ П 45 карточки по 

теме «Рисуем по 

координатам» 
  

183 Столбчатые 

диаграммы. 
4 

УПНЗ П46 №542,548 
  

184 Столбчатые 

диаграммы. 

Построение 

столбчатых 

диаграмм. 

 

ЗНЗ П 46 №551(а,в) 

  

185 Столбчатые 

диаграммы. 

Построение 

столбчатых 

диаграмм и работа с 

ними. 

 

ЗНЗ П 46 №551(б,г) 

  

186 Столбчатые 

диаграммы. Работа 

с карточками. 

 

ОПЗ П 46 №549, 

547(1)   

187 Графики. 3 УПНЗ П 47 №572,573   

188 Графики. Решение 

задач. 
 

ЗНЗ П 47 

№576,578(а) 
  

189 Графики. Решение 

задач. 
 

ЗНЗ П 41 №578(б,в) 
  

190 Контрольная работа 

№ 13 
1 

КР Работа над 

ошибками 
  

 Итоговое повторение курса – 14. 

191-

204 

Повторение. 

Решение задач 
14 

ППЗ Групповой 
  

УПНЗ урок получения новых знаний 

ЗНЗ закрепление  новых знаний 

КР контрольная работа 

КЗ контроль знаний 

СР самостоятельная работа 

ОПЗ обобщение полученных знаний 

ППМ повторение пройденного материала 


