
Ɉ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ - 03 

 

ɆɂɇɂɋɌȿɊɋɌȼɈ ɉɊɈɋȼȿɓȿɇɂə 
ɊɈɋɋɂɃɋɄɈɃ ɎȿȾȿɊАЦɂɂ 

 

(ɆɂɇɉɊɈɋȼȿɓȿɇɂə ɊɈɋɋɂɂ) 
 

ɉЕɊВɕɃ 

ɁАɆЕɋɌɂɌЕɅɖ ɆɂɇɂɋɌɊА 
 

Ʉɚɪɟɬɧɵɣ Ɋɹɞ, ɞ. 2, Ɇɨɫɤɜɚ, 127006 

Ɍɟɥ. (495) 539-55-19. Ɏɚɤɫ (495) 587-01-13 

E-mail: info@edu.gov.ru  

ɈȽɊɇ 1187746728840 

ɂɇɇ/Ʉɉɉ 7707418081/770701001 

 

ИИИИИИИИИИИИИИИИИ №ИИИИИИИИИИИИИИИ 
 

 

 

 

 

 

 

Ɋɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɫɮɟɪɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  

  
Ɉ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ 

 

Ɇɢɧɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɚɜɬɨɧɨɦɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟɦ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «Аɤɚɞɟɦɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ 

ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɨ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɞɥɹ ɭɱɟɬɚ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ (ɫɨɜɟɬɵ) ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɢ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɟɣ 
ɞɢɪɟɤɬɨɪɨɜ ɩɨ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ, 
ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ, ɨɛɳɟɝɨ, ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ, ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ (ɞɚɥɟɟ – ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ). 

ɇɚɫɬɨɹɳɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɚɤɬɨɜ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɯ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɥɨɠɢɥɫɹ ɜ ɬɟɤɭɳɟɦ ɝɨɞɭ.  

ɍɤɚɡɚɧɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɪɨɫɢɦ ɞɨɜɟɫɬɢ ɞɨ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɨɜ ɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɫɮɟɪɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ  
ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ, ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ, ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ, ɫɪɟɞɧɟɝɨ 
ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 

 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ: ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɜɢɞɟ. 
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ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ (ɫɨɜɟɬɵ) ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ 

ɢ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɟɣ ɞɢɪɟɤɬɨɪɨɜ ɩɨ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ 

ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ, ɨɛɳɟɝɨ, ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ, ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 

ɉɊȿȾɂɋɅɈВɂȿ 

 Чɬɨ ɬɚɤɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ (ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ) 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ? 

 Тɪɟɛɭɟɬɫɹ ɥɢ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ? 

 Кɚɤ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɭɸ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɩɪɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ? 

 Чɟɦ ɭɱɟɛɧɵɟ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ (ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ) ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɨɬ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɩɪɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ? 

 Мɨɠɧɨ ɥɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɛɟɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ 
(ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɩɥɚɧɲɟɬ) ɢ ɫɟɬɢ Иɧɬɟɪɧɟɬ? 

 

ȿɳɟ ɝɨɞ ɧɚɡɚɞ ɦɚɥɨ ɤɬɨ ɢɡ ɧɚɫ ɡɚɞɭɦɵɜɚɥɫɹ ɧɚɞ ɷɬɢɦɢ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ. ȼ ɦɚɪɬɟ 2020 

ɝɨɞɚ, ɩɨ ɨɰɟɧɤɚɦ ɘɇȿɋɄɈ, ɲɤɨɥɵ ɩɪɢɨɫɬɚɧɨɜɢɥɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɨɱɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ ɞɥɹ 

92% ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɦɢɪɭ. Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜɨɲɥɨ ɜ ɧɚɲɭ ɠɢɡɧɶ ɧɟ 

ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɧɵɦ ɩɭɬɟɦ, ɚ ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ «ɲɨɤɨɜɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ». ɒɤɨɥɟ ɩɪɢɲɥɨɫɶ ɢɫɤɚɬɶ 

ɩɭɬɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɰɟɣɬɧɨɬɚ. ɇɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ Ɋɨɫɫɢɢ ɪɨɞɢɥɫɹ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ (ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ) ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɩɵɬɚ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɩɚɦɹɬɤɢ, ɱɟɤ-ɥɢɫɬɵ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɨɜɟɬɵ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɲɤɨɥɵ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟɦ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

  



2 

 

ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 

ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ  

 

ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɩɚɧɞɟɦɢɢ ɤɚɠɞɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɳɟɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɭɞɨɛɧɵɣ ɮɨɪɦɚɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɪɨɤɨɜ. ɋɤɨɥɶɤɨ ɛɵ ɦɨɞɟɥɟɣ ɧɢ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɨ, ɤɚɤɢɟ 

ɛɵ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɧɢ ɩɪɢɦɟɧɹɥɢɫɶ, ɜɫɟ ɫɯɨɞɹɬɫɹ ɜɨ ɦɧɟɧɢɢ, ɱɬɨ ɭɱɟɛɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɧɟɥɶɡɹ. ȼ ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɭɞɚɥɨɫɶ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ ɩɟɪɟɣɬɢ ɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɚ ɝɞɟ-ɬɨ ɨɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɜ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɢ ɨɮɥɚɣɧ-ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ. Ʌɸɛɨɣ 

ɩɨɞɯɨɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɱɢɬɟɥɸ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɨɛɳɚɬɶɫɹ, ɢɡɭɱɚɬɶ ɧɨɜɨɟ, 

ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ, – ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧ. 

ɉɪɢ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨ ɩɟɪɟɜɨɞɟ ɜɫɟɯ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɨɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɩɪɚɜɨɜɵɦɢ ɚɤɬɚɦɢ. 

Ʌɨɤɚɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ  

ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ ɊɎ ɨɬ 29 ɞɟɤɚɛɪɹ 2012 ɝ. 

№ 273-ɎɁ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» (ɫɬɚɬɶɢ 13, 16, 17, 18, 28, 

30, 41). 

ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ1
. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɧɟɞɟɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɟɞɟɥɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɴɟɦ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ: 
                                                           
1
 ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ Ƚɥɚɜɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ ɊɎ ɨɬ 29.12.2010 № 189 (ɪɟɞ. ɨɬ 22.05.2019) «Ɉɛ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.2821-10 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ» (ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.2821-10 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ -

ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ») (ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ ɜ Ɇɢɧɸɫɬɟ Ɋɨɫɫɢɢ 03.03.2011 № 19993). 
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ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 1 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 4 ɭɪɨɤɨɜ ɢ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ ɜ 

ɧɟɞɟɥɸ ‒ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɭɪɨɤɨɜ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɪɨɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 

ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 2‒4 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 5 ɭɪɨɤɨɜ ɢ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ‒ 6 

ɭɪɨɤɨɜ ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɪɨɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɪɢ 6-ɞɧɟɜɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɧɟɞɟɥɟ; 

ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 5‒6 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 6 ɭɪɨɤɨɜ; 

ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 7‒11 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 7 ɭɪɨɤɨɜ. 

Ɋɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɞɧɟɜɧɨɣ ɢ ɧɟɞɟɥɶɧɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢ ɲɤɚɥɨɣ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɭɪɨɤɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɢ ɧɟɞɟɥɢ: ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ I ɫɬɭɩɟɧɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ, ɪɭɫɫɤɢɣ ɢ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɣ ɹɡɵɤ, 

ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɚ) ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɫ ɭɪɨɤɚɦɢ ɦɭɡɵɤɢ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɬɪɭɞɚ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ II ɢ III ɫɬɭɩɟɧɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɫ 

ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

Ⱦɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 1 ɤɥɚɫɫɨɜ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɬɪɭɞɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɚ 

2-ɦ ɭɪɨɤɟ; 2‒4 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒ 2‒3-ɦ ɭɪɨɤɚɯ; ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 5‒11 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒ ɧɚ 2‒4-ɦ 

ɭɪɨɤɚɯ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɦɟɧ ɦɟɠɞɭ ɭɪɨɤɚɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɦɢɧɭɬ, 

ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɟɪɟɦɟɧɵ (ɩɨɫɥɟ 2-ɝɨ ɢɥɢ 3-ɝɨ ɭɪɨɤɨɜ) ‒ 20‒30 ɦɢɧɭɬ. ȼɦɟɫɬɨ ɨɞɧɨɣ 

ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɟɪɟɦɟɧɵ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ 2-ɝɨ ɢ 3-ɝɨ ɭɪɨɤɨɜ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɞɜɟ 

ɩɟɪɟɦɟɧɵ ɩɨ 20 ɦɢɧɭɬ ɤɚɠɞɚɹ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 

ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɣ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɪɟɠɢɦɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɢɯ 

ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.  

ɋ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɨɫɚɧɤɢ ɢ ɡɪɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ ɢ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɭ ɞɥɹ ɝɥɚɡ.  

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚ ɫ 

ɠɢɞɤɨɤɪɢɫɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦ ɦɨɧɢɬɨɪɨɦ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ: ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1‒2 ɤɥɚɫɫɨɜ 
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‒ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20 ɦɢɧɭɬ, ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 3‒4 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 25 ɦɢɧɭɬ, ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

5‒6 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 30 ɦɢɧɭɬ, ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 7‒11 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒ 35 ɦɢɧɭɬ2
. 

Ɉɛɴɟɦ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɩɨ ɜɫɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ) ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɬɚɤɢɦ, ɱɬɨɛɵ 

ɡɚɬɪɚɬɵ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɥɢ (ɜ ɚɫɬɪɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚɯ): ɜɨ 2‒

3 ɤɥɚɫɫɚɯ ‒ 1,5 ɱ, ɜ 4‒5 ɤɥɚɫɫɚɯ ‒ 2 ɱ, ɜ 6‒8 ɤɥɚɫɫɚɯ ‒ 2,5 ɱ, ɜ 9‒11 ɤɥɚɫɫɚɯ ‒ ɞɨ 3,5 ɱ.  

  

                                                           
2
 ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ Ƚɥɚɜɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ ɊɎ ɨɬ 29.12.2010 № 189 (ɪɟɞ. ɨɬ 22.05.2019) «Ɉɛ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.2821-10 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ» (ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.2821-10 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ») (ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ ɜ Ɇɢɧɸɫɬɟ Ɋɨɫɫɢɢ 03.03.2011 № 19993). 



5 

 

Эɬɚɩɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 

 

ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɉɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ ɊɎ ɨɬ 23 ɚɜɝɭɫɬɚ 2017 ɝ. № 816 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɨɪɹɞɤɚ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ». 

Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɭɱɢɬɟɥɶ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɨɛɳɚɸɬɫɹ 

ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɜɢɞɟɨɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ). ɉɪɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɢ 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɫɬɪɚɧɢɰɵ 

ɩɚɪɚɝɪɚɮɚ, ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɵ, ɧɨɦɟɪɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ), ɚ ɩɨɬɨɦ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ ɭɫɜɨɟɧɢɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɨɛɳɟɧɢɟ ɤɚɤ ɛɵ ɨɬɥɨɠɟɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɜɟɫɧɵ 2020 ɝɨɞɚ 

ɩɨɤɚɡɚɥɚ, ɱɬɨ ɧɟ ɛɵɜɚɟɬ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɢɥɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɨɛɚ ɮɨɪɦɚɬɚ ɤɨɦɛɢɧɢɪɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 

ɩɪɢ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ.  

Ɍɚɤɠɟ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɟ ɢ ɚɫɢɧɯɪɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ. 

ɋɢɧɯɪɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ – ɮɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 

ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɧɚɥɢɱɢɹ/ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɰɢɮɪɨɜɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 

(ɭɱɢɬɟɥɶ ɢ ɭɱɟɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɡɞɟɫɶ ɢ ɫɟɣɱɚɫ ɨɛɳɚɬɶɫɹ, ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ). 

Ⱥɫɢɧɯɪɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ – ɮɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɪɢ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɨɱɬɵ). 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ (ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ) 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɲɤɨɥɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɫ ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɟɤɭɳɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

ɍɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɲɤɨɥɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: 



6 

 

1. ɂɦɟɸɬ ɥɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɨɩɵɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ?  

2. Ʉɚɤ ɛɭɞɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ? 

3. Ʉɬɨ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɭɱɢɬɟɥɹɦ ɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦ? 

4. Ʉɚɤ ɛɭɞɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɟɦɟɣ ɭɱɟɧɢɤɨɜ? 

5. ȼɫɟ ɥɢ ɭɱɟɧɢɤɢ ɢɦɟɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɨɦɚ? 

6. Ʉɚɤ ɫɤɨɪɨ ɦɨɠɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɦ (ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ) ɮɨɪɦɚɬɟ? 

7. Ʉɚɤ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɚɣɬ ɲɤɨɥɵ? 

8. Ʉɚɤ ɛɭɞɟɬ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɭɱɟɛɧɵɣ ɞɟɧɶ? 

9. Ʉɚɤɨɜɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɧɥɚɣɧ- ɢ ɨɮɥɚɣɧ-ɭɪɨɤɨɜ? 

10. Ʉɚɤ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ? 

Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɭɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɣ (ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ) ɮɨɪɦɚɬ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɬɚɤɠɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ: 

1. ȿɫɬɶ ɥɢ ɭ ɦɟɧɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɨɩɵɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ?  

2. Ʉɬɨ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɦɧɟ ɢ ɦɨɢɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ? 

3. Ʉɚɤ ɛɭɞɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɟɦɟɣ ɭɱɟɧɢɤɨɜ? 

4. Ʉɚɤ ɭɱɟɧɢɤɢ ɛɭɞɭɬ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɤ ɭɪɨɤɚɦ? 

5. ȼɫɟ ɥɢ ɦɨɢ ɭɱɟɧɢɤɢ ɢɦɟɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɨɦɚ? 

6. ȿɫɬɶ ɥɢ ɜ ɦɨɢɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɱɚɬ, ɝɪɭɩɩɚ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɟɬɹɯ ɢ ɬ.ɩ.? 

7. Ʉɚɤɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɹ ɦɨɝɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ? 

8. Ʉɚɤɢɟ ɫɟɪɜɢɫɵ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɧɥɚɣɧ-ɭɪɨɤɨɜ ɹ ɦɨɝɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ? 

9. Ʉɚɤ ɛɭɞɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɨɰɟɧɤɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɟɧɢɤɨɜ? 

10. Ʉɚɤ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ? 

 

Ɉɬɜɟɬɵ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɞɟɮɢɰɢɬɵ ɢ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ 

ɡɚɞɚɱɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɫɥɨɜɧɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ 3 ɝɪɭɩɩɵ: 

 ɡɚɞɚɱɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɚ; 
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 ɡɚɞɚɱɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɵ; 

 ɡɚɞɚɱɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

 

Ⱦɚɥɟɟ ɩɥɚɧɢɪɭɸɬɫɹ ɩɟɪɜɨɨɱɟɪɟɞɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɟ, 

ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬɫɹ ɫɪɨɤɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɟɪɜɨɨɱɟɪɟɞɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢ 

ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɨɠɧɨ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɦɚɬɪɢɰɟɣ: 

Ɂɚɞɚɱɢ 
ɍɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɚɹ 

ɤɨɦɚɧɞɚ 

Ʉɥɚɫɫɧɵɣ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ 

ɍɱɢɬɟɥɶ-

ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤ 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ 

Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 
ɲɤɨɥɵ 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɨɫɧɚɳɟɧɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɵ. 
2. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ 
(ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ) 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ 
ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɥɨɤɚɥɶɧɵɯ 
ɚɤɬɨɜ. 
4. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ. 
5. ȼɵɛɨɪ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ ɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ 
ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ 

(ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ) 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

6. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚ 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɡɞɟɥɚ 
«Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɟ» ɧɚ ɫɚɣɬɟ 
ɲɤɨɥɵ ɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɟ 
ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ 
ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
ɪɚɡɞɟɥɟ. 

  1. ɂɧɜɟɧɬɚɪɢɡɚɰɢɹ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ, 
ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɜ ɈɈ. 
2. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɪɢɦɟɪɧɨɝɨ ɩɟɪɟɱɧɹ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ, 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪ., 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
3. ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɧɚ ɫɚɣɬɟ ɲɤɨɥɵ ɢ 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ 
ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɧɚ ɫɚɣɬɟ. 
 

Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 
ɭɱɟɧɢɤɚ 

1. Ⱥɧɚɥɢɡ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ 
ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɤ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɦɭ 

(ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɭ) 
ɨɛɭɱɟɧɢɸ. 
2. ȼɵɛɨɪ ɦɨɞɟɥɢ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ 
(ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ) 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɨɬ ɧɚɥɢɱɢɹ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ 
ɢ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɭ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 

1. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɤɥɚɫɫɚ 
(ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚ, 
ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ). 
2. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ 
ɫɨɛɪɚɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
(ɡɚɤɨɧɧɵɯ 

 1. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 
2. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɚɦɹɬɤɢ ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
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ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ 
ɫɨɝɥɚɫɢɹ. 
3. ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ
ɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɨ: 
‒ ɤɚɧɚɥɟ 
ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ 
ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
(ɱɚɬ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɠɭɪɧɚɥ, ɫɚɣɬ 
ɲɤɨɥɵ ɢ ɬ.ɩ.); 
‒ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɢ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ 
(ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ) 
ɭɪɨɤɨɜ; 
‒ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɢ 
ɫɪɨɤɚɯ ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɨɬ 
ɭɱɢɬɟɥɹ ɭɱɟɧɢɤɭ ɢ 
ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ 
ɡɚɞɚɧɢɹ ɨɬ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɭɱɢɬɟɥɸ. 

Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ 

1. Ⱥɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɭɱɢɬɟɥɟɣ (ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚ, ɂɧɬɟɪɧɟɬɚ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ).  
2. Ⱥɧɚɥɢɡ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ. 
3. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ 
ɭɱɢɬɟɥɟɣ. 
4. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 

 1. ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 
2. ȼɧɟɫɟɧɢɟ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ 
ɪɚɛɨɱɭɸ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɦɨɞɟɥɢ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ 

(ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ) 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 
ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ 
ɜɵɛɨɪ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɦɨɞɟɥɢ 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
4. ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢ
ɟ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ ɨ 
ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɢ ɫɪɨɤɚɯ 
ɩɟɪɟɞɚɱɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɨɬ 
ɭɱɢɬɟɥɹ ɭɱɟɧɢɤɭ ɢ 
ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ 
ɡɚɞɚɧɢɹ ɨɬ 
ɭɱɟɧɢɤɚ ɭɱɢɬɟɥɸ. 

1. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ ɞɥɹ 
ɭɱɢɬɟɥɟɣ. 

2. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɝɪɚɮɢɤɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 
ɲɤɨɥɵ. 
3. ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɚɦɹɬɤɢ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɹ. 
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ɉɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɟɪɜɨɨɱɟɪɟɞɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɱɟɤ-ɥɢɫɬɚɦɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɭɱɢɬɟɥɹ / ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ: 

1. ɋɜɹɠɢɬɟɫɶ ɫ ɫɟɦɶɟɣ ɢ ɜɵɹɫɧɢɬɟ, ɟɫɬɶ ɥɢ ɜ ɞɨɦɟ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɩɥɚɧɲɟɬ, 

ɫɦɚɪɬɮɨɧ, ɫɟɬɶ ɂɧɬɟɪɧɟɬ. 

2. ɋɨɫɬɚɜɶɬɟ ɫɩɢɫɨɤ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɤ 

ɨɧɥɚɣɧ-ɭɪɨɤɚɦ. 

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜɚɦ ɭɱɟɛɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ-

ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɚɦɢ (ɤɚɧɚɥ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɫɪɨɤɢ). 

4. ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɸ ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɲɤɨɥɵ: 

1. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ. 

2. ɋɨɡɞɚɣɬɟ ɪɚɡɞɟɥ «Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ» ɧɚ ɫɚɣɬɟ ɲɤɨɥɵ. 

3. ɋɨɫɬɚɜɶɬɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɟ ɟɝɨ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɧɚ ɫɚɣɬɟ ɲɤɨɥɵ. 

4. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɫɟɪɜɢɫɵ ɛɭɞɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɧɥɚɣɧ-

ɭɪɨɤɨɜ. 

5. ɉɪɨɜɟɞɢɬɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɲɤɨɥɵ ɩɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ ɩɥɚɬɮɨɪɦ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɧɥɚɣɧ-ɭɪɨɤɨɜ. 

ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ: 

6. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɟ, ɤɚɤɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɪɨɤɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ ɚɫɢɧɯɪɨɧɧɨ (ɛɟɡ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɫ 

ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ), ɤɚɤɨɟ – ɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ 

(ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ 3 +/‒ 1). 

7. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɋɚɧɉɢɇ3, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ 

                                                           
3
 ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ Ƚɥɚɜɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ ɊɎ ɨɬ 29.12.2010 № 189 (ɪɟɞ. ɨɬ 22.05.2019) 

«Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.2821-10 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ» (ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.2821-10 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-

ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ») (ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ ɜ Ɇɢɧɸɫɬɟ Ɋɨɫɫɢɢ 03.03.2011 № 19993). 
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ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɪɨɤɚ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 40‒45 ɦɢɧɭɬ, ɧɨ ɜɪɟɦɹ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɩɟɪɟɞ ɷɤɪɚɧɨɦ ɦɨɧɢɬɨɪɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɧɨɪɦɵ ɋɚɧɉɢɇ ɞɥɹ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ. Ⱦɥɹ ɨɫɬɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ ɭɱɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɭɱɟɛɧɢɤɨɦ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɣ ɜ ɬɟɬɪɚɞɢ ɢ ɬ.ɩ. 

 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚ ɫ 

ɠɢɞɤɨɤɪɢɫɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦ ɦɨɧɢɬɨɪɨɦ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ: ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1‒2 ɤɥɚɫɫɨɜ 

‒ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20 ɦɢɧɭɬ, ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 3‒4 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 25 ɦɢɧɭɬ, ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

5‒6 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 30 ɦɢɧɭɬ, ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 7‒11 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒35 ɦɢɧɭɬ. 

 

8. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɭɞɭɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɜ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ (ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɪɚɧɝɨɦ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ). ɗɬɢ ɭɪɨɤɢ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɟ ɜ ɮɨɪɦɚɬɟ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɜɢɞɟɨɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɣ.  

ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ 

Ɉɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ (ɪɚɧɝ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ) 
Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ 8 

Ɋɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ, ɪɨɞɧɨɣ ɹɡɵɤ, ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɣ 
ɹɡɵɤ 

7 

ɉɪɢɪɨɞɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɚ 6 

Ɋɭɫɫɤɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɪɨɞɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 5 

ɂɫɬɨɪɢɹ (4 ɤɥɚɫɫɨɜ) 4 

ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɢ ɦɭɡɵɤɚ 3 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 2 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 1 

 

5‒9 ɤɥɚɫɫ 
Ɉɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɚɥɥɨɜ (ɪɚɧɝ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ) 

5 ɤɥɚɫɫ 6 ɤɥɚɫɫ 7 ɤɥɚɫɫ 8 ɤɥɚɫɫ 9 

ɤɥɚɫɫ 

ɏɢɦɢɹ - - 13 10 12 

Ƚɟɨɦɟɬɪɢɹ - - 12 10 8 

Ɏɢɡɢɤɚ - - 8 9 13 

Ⱥɥɝɟɛɪɚ - - 10 9 7 

ɗɤɨɧɨɦɢɤɚ - - - - 11 

ɑɟɪɱɟɧɢɟ - - - 5 4 

Ɇɢɪɨɜɚɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
(ɆɏɄ) 

- - 8 5 5 

Ȼɢɨɥɨɝɢɹ 10 8 7 7 7 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ 10 13 - - - 
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ɂɧɨɫɬɪɚɧɧɵɣ ɹɡɵɤ 9 11 10 8 9 

Ɋɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ 8 12 11 7 6 

Ɉɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ 7 8 - - - 

Ƚɟɨɝɪɚɮɢɹ - 7 6 6 5 

ɂɫɬɨɪɢɹ 5 8 6 8 10 

Ɋɢɬɦɢɤɚ 4 4 - - - 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 4 3 2 1 4 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 4 6 4 4 7 

ɂɁɈ 3 3 1 3 - 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 3 4 2 2 2 

ɗɤɨɥɨɝɢɹ 3 3 3 6 1 

Ɇɭɡɵɤɚ 2 1 1 1 - 

ɂɧɮɨɪɦɚɬɢɤɚ 4 10 4 7 7 

ɈȻɀ 1 2 3 3 3 

 

10‒11 ɤɥɚɫɫ 

Ɉɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɛɚɥɥɨɜ 

Ɉɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɛɚɥɥɨɜ 

Ɏɢɡɢɤɚ 12 ɂɧɮɨɪɦɚɬɢɤɚ, ɷɤɨɧɨɦɢɤɚ 6 

Ƚɟɨɦɟɬɪɢɹ, ɯɢɦɢɹ 11 ɂɫɬɨɪɢɹ, 
ɨɛɳɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɟ, ɆɏɄ 

5 

Ⱥɥɝɟɛɪɚ 10 Ⱥɫɬɪɨɧɨɦɢɹ 4 

Ɋɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ 9 Ƚɟɨɝɪɚɮɢɹ, ɷɤɨɥɨɝɢɹ 3 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɣ 
ɹɡɵɤ 

8 ɈȻɀ  2 

Ȼɢɨɥɨɝɢɹ 7 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 1 

 

9. ɋɨɫɬɚɜɶɬɟ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ, ɜɵɞɟɥɹɹ ɭɪɨɤɢ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɦ 

ɮɨɪɦɚɬɟ ɪɚɡɧɵɦɢ ɰɜɟɬɚɦɢ.  
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10. Ʉ ɭɪɨɤɚɦ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ ɩɪɢɤɪɟɩɥɹɣɬɟ ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. Ʉ ɭɪɨɤɚɦ ɜ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ ɩɪɢɤɪɟɩɥɹɣɬɟ ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ 

ɜɢɞɟɨɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ. 

11. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɣɬɟ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɣɬɟ ɲɤɨɥɵ, ɜ ɱɚɬɚɯ, ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ 

ɠɭɪɧɚɥɟ, ɩɨ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɨɱɬɟ. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɵɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɮɨɪɦɚɬ.  

12. ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɨɧɥɚɣɧ-ɭɪɨɤɨɜ ɭɱɢɬɵɜɚɣɬɟ, ɱɬɨ ɜ ɨɞɧɨɣ 

ɫɟɦɶɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɞɟɬɢ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɩɚɪɚɥɥɟɥɟɣ.  ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɭɪɨɤɢ ɜ 

ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ.  

 

ɋɨɜɟɬ! ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚɱɚɥɚ ɫɟɪɢɢ ɨɧɥɚɣɧ-ɭɪɨɤɨɜ: ɨɧɥɚɣɧ-ɭɪɨɤɢ ɞɥɹ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ 5‒7 ɤɥɚɫɫɨɜ ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɫɨ 2-ɝɨ ɭɪɨɤɚ ɩɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɸ, ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ 8‒9 

ɤɥɚɫɫɨɜ – ɫ 3-ɝɨ ɭɪɨɤɚ ɩɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɸ. ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɢ ɢɡ ɦɧɨɝɨɞɟɬɧɵɯ ɫɟɦɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɛɭɞɭɬ ɢɦɟɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɚɬɶɫɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨ. 

 

Ⱦɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ: 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɚɧɚɥ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɵɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

 ɋɨɡɞɚɣɬɟ ɝɪɭɩɩɭ «Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ» ɜ ɦɟɫɫɟɧɞɠɟɪɟ, ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ 

ɠɭɪɧɚɥɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɟɬɢ ɞɥɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɲɤɨɥɵ. Ʉɥɚɫɫɧɵɣ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɫɨɡɞɚɟɬ ɝɪɭɩɩɭ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɭɱɟɧɢɤɨɜ) ɤɥɚɫɫɚ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, 

ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɜ ɤɥɚɫɫɟ. 

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɱɟɬɤɢɟ ɫɪɨɤɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɜɢɞɟɨɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɢ ɩɪ.) ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɚɦɢ ɤɥɚɫɫɧɨɦɭ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɸ ɢ ɤɥɚɫɫɧɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ – ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 

ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚɤɚɧɭɧɟ ɞɧɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɪɨɤɨɜ. 
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Ɇɨɞɟɥɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 

 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɚɳɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɧɚɥɢɱɢɹ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɢ ɫɟɬɢ ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

ɲɤɨɥɚ ɦɨɠɟɬ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɨɞɧɭ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ: 

Ɇɨɞɟɥɶ/ 
ɍɫɥɨɜɢɹ 

ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ (ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, 
ɩɥɚɧɲɟɬ, ɧɨɭɬɛɭɤ, ɫɦɚɪɬɮɨɧ) 

ɂɧɬɟɪɧɟɬ 

Ɇɨɞɟɥɶ 1   

Ɇɨɞɟɥɶ 2   

Ɇɨɞɟɥɶ 3   

Ɇɨɞɟɥɶ 4   

 

1. Пɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ Мɨɞɟɥɢ 1 (ɭ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɭɱɟɧɢɤɚ ɟɫɬɶ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɫɟɬɢ Иɧɬɟɪɧɟɬ) ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸщɢɟ 

ɪɟɫɭɪɫɵ: 

 ɭɱɟɛɧɢɤɢ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɧɚ ɛɭɦɚɠɧɵɯ ɧɨɫɢɬɟɥɹɯ; 

 ɭɱɟɛɧɢɤɢ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ; 

 ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ (Ɋɗɒ, Ɇɗɒ, «ɍɱɢ.ɪɭ» ɢ ɩɪ.); 

 ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɥɟɤɚɧɚɥɵ; 

 ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɧɥɚɣɧ-ɭɪɨɤɨɜ. 

Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ (ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɟ) ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ: 

 ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ (ɜɢɞɟɨɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɣ); 

 ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ (ɫɫɵɥɨɤ, ɫɩɢɫɤɨɜ ɫɫɵɥɨɤ ɧɚ ɬɪɟɧɚɠɟɪɵ, ɫɫɵɥɨɤ ɧɚ 

ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɢ ɭɪɨɤɨɜ, ɩɨɞɤɚɫɬɵ); 

 ɭɪɨɤɨɜ ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɥɟɤɚɧɚɥɚɯ; 

 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɟɧɢɤɚ. 
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Ⱦɥɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɲɤɨɥɵ, ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ, ɭɱɢɬɟɥɹ-

ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɚ ɢ ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɱɟɤ-ɥɢɫɬɵ: 

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 

ɉɪɢɧɹɬɵ ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ 

ɋɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ (ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ) ɢ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ 

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɨɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɨ ɮɨɪɦɚɬɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɋɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ ɫɨ ɫɫɵɥɤɚɦɢ 

(ɫɫɵɥɤɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɚɦɢ) 

Ɋɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ (ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ) 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤɥɚɫɫɚ ɜ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɠɭɪɧɚɥɟ 

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɚ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ (ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɜɢɞɟɨ, 

ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɢ ɩɪ.) 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ ɜɢɞɟɨɭɪɨɤɢ, ɨɧɥɚɣɧ-ɬɟɫɬɵ, ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 

ɞɥɹ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ ɢ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ 

ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɚ ɫɯɟɦɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ  

ɋɫɵɥɤɢ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɢ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɞɥɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ ɤɥɚɫɫɧɨɦɭ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɸ ɧɚɤɚɧɭɧɟ 

ɞɧɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɪɨɤɚ (ɮɨɪɦɚɬ ɢ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɵ) 

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɭɱɟɧɢɤɚ 

ɉɨɥɭɱɟɧɵ ɫɫɵɥɤɢ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɢ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ ɞɥɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ 

ȼɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɭɪɨɤɨɜ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɜ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɢ  

Ʉ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɦɭ ɭɪɨɤɭ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɱɟɛɧɢɤɢ, ɩɨɫɨɛɢɹ, 

ɬɟɬɪɚɞɢ 
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ȼɵɩɨɥɧɟɧɧɨɟ ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɨɬɩɪɚɜɥɟɧɨ ɭɱɢɬɟɥɸ ɩɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɦɭ 

ɤɚɧɚɥɭ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɫɪɨɤɢ 

 

2. Пɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ Мɨɞɟɥɢ 2 (ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, 

ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɫɟɬɢ Иɧɬɟɪɧɟɬ ɟɫɬɶ) ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸщɢɟ ɪɟɫɭɪɫɵ: 

 ɭɱɟɛɧɢɤɢ, ɩɨɫɨɛɢɹ, ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɢ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɧɚ 

ɛɭɦɚɠɧɵɯ ɧɨɫɢɬɟɥɹɯ; 

 ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɥɟɤɚɧɚɥɵ; 

 ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ ɛɭɦɚɠɧɵɯ 

ɧɨɫɢɬɟɥɹɯ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɱɟɬɤɨ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɨɛɴɟɦɵ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɪɚɦɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɭɱɢɬɟɥɸ. 

ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɭɱɟɧɢɤɭ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɭɱɢɬɟɥɸ ɦɨɠɟɬ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɩɨɱɬɵ (ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɜ ɦɟɫɫɟɧɞɠɟɪɚɯ) 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ ɢɥɢ ɫɨɫɟɞɟɣ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɬɚɧɟɬ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɭɱɢɬɟɥɹ; ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɭɪɨɤɨɜ 

ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɥɟɤɚɧɚɥɚɯ; ɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɩɢɫɟɣ.  

 

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 

ɉɪɢɧɹɬɵ ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ 

ɋɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ (ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ) ɢ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ 

ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ (ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ) 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ 

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɨɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɨ ɮɨɪɦɚɬɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧ ɮɨɪɦɚɬ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɨɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɭɱɢɬɟɥɸ (ɱɟɪɟɡ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɭɸ ɩɨɱɬɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 

ɫɨɫɟɞɟɣ ɢ ɬ.ɩ.)  
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Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɤɥɚɫɫɚ (ɩɨ 

ɞɚɧɧɵɦ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɚ) 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɤɥɚɫɫɚ ɜ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɠɭɪɧɚɥɟ 

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɚ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɫɬɪɚɧɢɰ ɭɱɟɛɧɢɤɚ, ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ 

ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɬɟɥɟɤɚɧɚɥɟ ɢ ɩɪ.) 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɣ ɫ ɱɟɬɤɨ ɡɚɞɚɧɧɵɦɢ 

ɨɛɴɟɦɚɦɢ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɪɚɦɤɚɦɢ 

ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɚ ɫɯɟɦɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɡɚɞɚɧɢɣ   

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɧɚɧɢɣ (ɬɢɩɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, 

ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ)  

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɭɱɟɧɢɤɚ 

ɉɨɥɭɱɟɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧ ɝɪɚɮɢɤ ɨɬɩɪɚɜɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɭɱɢɬɟɥɸ  

ȼɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɨɬɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɸ ɡɚɪɚɧɟɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 

ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɝɪɚɮɢɤɨɦ 

 

3. Пɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ Мɨɞɟɥɢ 3 (ɟɫɬɶ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɞɨɫɬɭɩ ɤ 

ɫɟɬɢ Иɧɬɟɪɧɟɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ) ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸщɢɟ ɪɟɫɭɪɫɵ: 

 ɭɱɟɛɧɢɤɢ, ɩɨɫɨɛɢɹ, ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɢ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɧɚ 

ɛɭɦɚɠɧɵɯ ɧɨɫɢɬɟɥɹɯ; 

 ɭɱɟɛɧɢɤɢ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ (ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɞɚɬɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɧɚ ɮɥɟɲ-ɧɨɫɢɬɟɥɟ); 

 ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ ɛɭɦɚɠɧɵɯ ɢɥɢ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɧɨɫɢɬɟɥɹɯ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɱɟɬɤɨ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɨɛɴɟɦɵ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ 

ɪɚɦɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɭɱɢɬɟɥɸ; 

 ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɥɟɤɚɧɚɥɵ. 
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Ɇɟɯɚɧɢɡɦɚɦɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɭɱɟɧɢɤɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ; 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɮɥɚɣɧ-ɡɚɞɚɧɢɣ; ɭɪɨɤɢ ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɥɟɤɚɧɚɥɚɯ. 

 

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 

ɉɪɢɧɹɬɵ ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ 

ɋɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ (ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ) ɢ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ 

ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ (ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɧɨɫɢɬɟɥɹɯ) 

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɨɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɨ ɮɨɪɦɚɬɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧ ɮɨɪɦɚɬ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɨɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɭɱɢɬɟɥɸ (ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɧɨɫɢɬɟɥɢ, ɛɭɦɚɠɧɵɟ 

ɧɨɫɢɬɟɥɢ)  

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɤɥɚɫɫɚ (ɩɨ 

ɞɚɧɧɵɦ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɚ) 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɤɥɚɫɫɚ ɜ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɠɭɪɧɚɥɟ 

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɚ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɬɟɥɟɤɚɧɚɥɟ ɢ ɩɪ.) 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɣ ɫ ɱɟɬɤɨ ɡɚɞɚɧɧɵɦɢ 

ɨɛɴɟɦɚɦɢ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɪɚɦɤɚɦɢ 

ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɚ ɫɯɟɦɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɧɨɫɢɬɟɥɹɯ)  

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɧɚɧɢɣ (ɬɢɩɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, 

ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ)  

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɭɱɟɧɢɤɚ 

ɉɨɥɭɱɟɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
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ɋɨɫɬɚɜɥɟɧ ɝɪɚɮɢɤ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɭɱɢɬɟɥɸ  

ȼɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɸ ɡɚɪɚɧɟɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ 

(ɧɚ ɮɥɟɲ-ɧɨɫɢɬɟɥɟ, ɜ ɛɭɦɚɠɧɨɦ ɜɢɞɟ) ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɝɪɚɮɢɤɨɦ 

 

4. Пɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ Мɨɞɟɥɢ 4 (ɧɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ, ɞɨɫɬɭɩ ɤ 

ɫɟɬɢ Иɧɬɟɪɧɟɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ) ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸщɢɟ ɪɟɫɭɪɫɵ: 

 ɭɱɟɛɧɢɤɢ, ɩɨɫɨɛɢɹ, ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɢ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɧɚ 

ɛɭɦɚɠɧɵɯ ɧɨɫɢɬɟɥɹɯ; 

 ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɥɟɤɚɧɚɥɵ; 

 ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɚ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ ɛɭɦɚɠɧɵɯ 

ɧɨɫɢɬɟɥɹɯ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɱɟɬɤɨ ɡɚɞɚɧɧɵɟ ɨɛɴɟɦɵ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɪɚɦɤɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɭɱɢɬɟɥɸ. 

ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɭɱɟɧɢɤɭ (ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ) ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɭɱɢɬɟɥɸ 

ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɩɨ ɩɨɱɬɟ ɢɥɢ ɜ ɲɤɨɥɟ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɞɧɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɬɚɧɟɬ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ ɭɱɢɬɟɥɹ (ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɥɟɮɨɧɧɭɸ ɫɜɹɡɶ: ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɭɸ 

ɢɥɢ ɦɨɛɢɥɶɧɭɸ); ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɭɪɨɤɨɜ ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɥɟɤɚɧɚɥɚɯ; ɜɟɞɟɧɢɟ 

ɡɚɩɢɫɟɣ.  

 

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 

ɉɪɢɧɹɬɵ ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ 

ɋɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ (ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ) ɢ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ 

ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ (ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɧɚ ɛɭɦɚɠɧɵɟ ɧɨɫɢɬɟɥɢ) 

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹ 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɨɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɨ ɮɨɪɦɚɬɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧ ɮɨɪɦɚɬ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɭɱɢɬɟɥɸ  
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Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɤɥɚɫɫɚ (ɩɨ 

ɞɚɧɧɵɦ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɚ) 

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɤɥɚɫɫɚ ɜ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɠɭɪɧɚɥɟ 

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɭɱɢɬɟɥɹ-ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɚ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɬɟɥɟɤɚɧɚɥɟ ɢ ɩɪ.) 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɣ ɫ ɱɟɬɤɨ ɡɚɞɚɧɧɵɦɢ 

ɨɛɴɟɦɚɦɢ ɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɪɚɦɤɚɦɢ 

ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɚ ɫɯɟɦɚ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɢɥɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɧɚ 

ɛɭɦɚɠɧɵɯ ɧɨɫɢɬɟɥɹɯ ɜ ɲɤɨɥɟ ɢɥɢ ɩɨ ɩɨɱɬɟ)  

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɧɚɧɢɣ (ɬɢɩɵ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, 

ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ)  

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɭɱɟɧɢɤɚ 

ɉɨɥɭɱɟɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧ ɝɪɚɮɢɤ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɭɱɢɬɟɥɸ  

ȼɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɸ ɡɚɪɚɧɟɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ (ɜ 

ɲɤɨɥɟ / ɩɨ ɩɨɱɬɟ / ɱɟɪɟɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɛɭɦɚɠɧɨɦ ɜɢɞɟ) ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɝɪɚɮɢɤɨɦ 
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Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 

 

Ƚɢɛɪɢɞɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ – ɮɨɪɦɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɪɢ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɱɚɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɚ ɱɚɫɬɶ – ɞɨɦɚ. 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɝɢɛɪɢɞɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢ 

ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ.  

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɣ ɮɨɪɦɚɬ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɢ ɭɱɢɬɟɥɶ 

ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɤɥɚɫɫɟ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɢɛɪɢɞɧɵɟ ɮɨɪɦɚɬɵ: 

 ɭɱɢɬɟɥɶ – ɜ ɤɥɚɫɫɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɟɪɟɜɟɞɟɧ ɬɨɥɶɤɨ 

ɨɞɢɧ ɤɥɚɫɫ), ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ – ɞɨɦɚ; 

 ɭɱɢɬɟɥɶ – ɞɨɦɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɢɫɤɚ), ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ – ɜ 

ɤɥɚɫɫɟ, ɜɨɥɨɧɬɟɪ – ɜ ɤɥɚɫɫɟ; 

 ɭɱɢɬɟɥɶ – ɜ ɤɥɚɫɫɟ, ɱɚɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ – ɜ ɤɥɚɫɫɟ, ɱɚɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ – 

ɞɨɦɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɫɚɦɨɢɡɨɥɹɰɢɸ ɩɨɫɥɟ ɩɨɟɡɞɤɢ); 

 ɭɱɢɬɟɥɶ – ɞɨɦɚ, ɱɚɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ – ɜ ɤɥɚɫɫɟ, ɱɚɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ – ɞɨɦɚ, 

ɜɨɥɨɧɬɟɪ – ɜ ɤɥɚɫɫɟ. 

ȼ ɤɚɤɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɟɧ ɩɟɪɟɯɨɞ ɧɚ ɝɢɛɪɢɞɧɵɟ ɮɨɪɦɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: 

ɱɚɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫɨɛɥɸɞɚɟɬ ɫɚɦɨɢɡɨɥɹɰɢɸ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨ ɪɟɲɟɧɢɸ ɫɟɦɶɢ 

ɢɥɢ ɩɨ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɸ ɜɪɚɱɟɣ); 

ɞɨɪɨɝɚ ɞɨ ɲɤɨɥɵ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɫɟɦɶɹ 

ɯɨɱɟɬ ɦɢɧɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬɵ; 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɢɥɢ ɩɟɞɚɝɨɝ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɪɢɫɤɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɫɬɚɪɲɟ 

65 ɥɟɬ, ɩɟɞɚɝɨɝ/ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɫɬɪɚɞɚɟɬ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɢ ɞɪ.).  

Уɱɢɬɟɥɶ – ɜ ɤɥɚɫɫɟ, ɨɛɭɱɚɸщɢɟɫɹ – ɞɨɦɚ 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ: ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɤɚɦɟɪɚ, ɦɢɤɪɨɮɨɧ, ɤɨɥɨɧɤɢ.  

ɉɪɢ ɞɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɝɢɛɪɢɞɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɥɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜɫɟ ɭɪɨɤɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɡɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ (ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ). 
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ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɪɟɦɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɟ 

ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɋɚɧɉɢɇ4
. ɍɪɨɤ ɦɨɠɧɨ ɧɚɱɚɬɶ ɫ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɬɟɦɵ, 

ɪɚɡɛɨɪɚ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɢ ɡɚɞɚɱ, ɡɚɬɟɦ ɭɱɢɬɟɥɶ ɨɬɤɥɸɱɚɟɬɫɹ, ɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬ ɫɜɨɢ ɨɬɜɟɬɵ 

ɧɚ ɩɪɨɜɟɪɤɭ. ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɸ «ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ»: 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨ ɭɪɨɤɚ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɬɟɨɪɢɟɣ, ɚ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɪɚɡɛɢɪɚɸɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɡɚɞɚɧɢɹ.  

ȼɚɠɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɤɚɤ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɜɢɞɹɬ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɫɯɟɦɵ, ɪɢɫɭɧɤɢ, 

ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ). Ⱦɚɠɟ ɫɚɦɚɹ ɯɨɪɨɲɚɹ ɤɚɦɟɪɚ ɧɟ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨ ɧɚɩɢɫɚɧɧɨɟ 

ɦɟɥɨɦ ɧɚ ɞɨɫɤɟ. Ɍɚɤɠɟ ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɜɵɜɨɞɢɬɶ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɧɚ ɷɤɪɚɧ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɟɤɬɨɪ. 

ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɭɪɨɤ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɷɤɪɚɧɚ. Ɍɚɤ ɜɫɟɦ ɛɭɞɟɬ 

ɜɢɞɧɨ ɯɨɪɨɲɨ. 

ɋɨɜɟɬ! ȼɟɞɢɬɟ ɡɚɩɢɫɶ ɫɜɨɢɯ ɭɪɨɤɨɜ. ȼɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɶ ɦɨɠɧɨ 

ɨɬɩɪɚɜɢɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ (ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɶ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦ ɠɭɪɧɚɥɟ ɫɫɵɥɤɭ) ɞɥɹ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɜ ɤɚɞɪ 

ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ, ɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ) ɧɚ ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɶ ɭɪɨɤɨɜ. 

Уɱɢɬɟɥɶ – ɞɨɦɚ, ɨɛɭɱɚɸщɢɟɫɹ – ɜ ɤɥɚɫɫɟ, ɜɨɥɨɧɬɟɪ – ɜ ɤɥɚɫɫɟ 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ: ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɛɨɥɶɲɨɣ ɷɤɪɚɧ, ɤɚɦɟɪɚ, ɦɢɤɪɨɮɨɧ, 

ɤɨɥɨɧɤɢ.  

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɛɟɡ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɭɪɨɤɚ ɜ 

ɤɥɚɫɫɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɨɥɨɧɬɟɪ (ɜ ɟɝɨ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜɯɨɞɢɬ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ). ɍɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɭɪɨɤ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɞɨɦɚ: ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɬɟɦɭ, 

ɡɚɞɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɩɚɪɚɝɪɚɮ ɭɱɟɛɧɢɤɚ. ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ ɜɪɟɦɹ, ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɫɦɨɬɪɹɬ ɧɚ ɷɤɪɚɧ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 

                                                           
4
 ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ Ƚɥɚɜɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ ɊɎ ɨɬ 29.12.2010 № 189 (ɪɟɞ. ɨɬ 22.05.2019) «Ɉɛ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.2821-10 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ» (ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.2821-10 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ. ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ») (ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ ɜ Ɇɢɧɸɫɬɟ Ɋɨɫɫɢɢ 03.03.2011 № 19993). 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɚ ɫ ɠɢɞɤɨɤɪɢɫɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦ ɦɨɧɢɬɨɪɨɦ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ: ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1‒2 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20 ɦɢɧɭɬ, ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 3‒4 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 25 ɦɢɧɭɬ, ɞɥɹ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ 5‒6 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 30 ɦɢɧɭɬ, ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 7‒11 ɤɥɚɫɫɨɜ ‒ 35 ɦɢɧɭɬ. 
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ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɋɚɧɉɢɇ. ɉɨɫɥɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢɡ ɭɱɟɛɧɢɤɚ, ɪɟɲɢɬɶ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɩɪɨɱɟɫɬɶ 

ɩɚɪɚɝɪɚɮ. ȼɨɥɨɧɬɟɪ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɭ ɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ 

ɩɨɦɨɳɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ.  

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɨɥɨɧɬɟɪɨɜ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶɫɹ ɧɟ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ 

ɭɪɨɤɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɭɡɨɜ ɢ ɤɨɥɥɟɞɠɟɣ.  

ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɬɚɤɢɦ ɭɪɨɤɚɦ ɭɱɢɬɟɥɹɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ, ɤɚɤ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ 

ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ: ɛɭɞɟɬ ɥɢ ɭɱɢɬɟɥɸ ɯɨɪɨɲɨ ɫɥɵɲɧɨ, ɟɫɥɢ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɭɱɟɧɢɤ, ɫɢɞɹɳɢɣ 

ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɟɣ ɩɚɪɬɨɣ; ɛɭɞɟɬ ɥɢ ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɢɞɟɬɶ ɩɨɞɧɹɬɭɸ ɪɭɤɭ ɢ ɬ.ɞ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɫɬɨɢɬ 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ, ɨɬɥɢɱɧɵɟ ɨɬ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɭɪɨɤɚ. 

ȼɦɟɫɬɨ ɭɫɬɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ – ɛɥɢɰɨɩɪɨɫɵ ɱɟɪɟɡ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ, ɜɦɟɫɬɨ ɩɨɞɧɹɬɵɯ 

ɪɭɤ – ɤɪɚɬɤɢɣ ɨɬɜɟɬ ɜ ɱɚɬɟ.   

Уɱɢɬɟɥɶ – ɜ ɤɥɚɫɫɟ, ɱɚɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸщɢɯɫɹ – ɜ ɤɥɚɫɫɟ, ɱɚɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸщɢɯɫɹ – 

ɞɨɦɚ  

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ: ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɤɚɦɟɪɚ, ɦɢɤɪɨɮɨɧ, ɤɨɥɨɧɤɢ.  

ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɛɚɥɚɧɫ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɢɫɹ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɢ ɞɨɦɚ, ɜɨɜɥɟɤɚɹ ɜɫɟɯ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ 

ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɬɟɦɵ ɭɪɨɤɚ (ɜɨɩɪɨɫɵ, ɛɥɢɰɨɩɪɨɫɵ, ɝɨɥɨɫɨɜɚɧɢɹ). Ɂɞɟɫɶ ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ, ɤɚɤ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɷɤɪɚɧ ɢ ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɜɢɞɹɬ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɭ ɷɤɪɚɧɚ. ɋɬɨɢɬ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɨɫɤɨɣ: ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ 

ɭɜɢɞɹɬ ɧɚɞɩɢɫɢ. Ʌɭɱɲɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 

ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ ɢ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɪɟɠɢɦ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɷɤɪɚɧɚ.  

ȼɚɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɱɟɪɟɡ 20‒25 ɦɢɧɭɬ ɭɪɨɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɫɹ ɩɟɪɟɞ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɦ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ 

ɡɚɞɚɧɢɹ ɨɮɥɚɣɧ (ɫɜɟɪɹɣɬɟ «ɷɤɪɚɧɧɨɟ» ɜɪɟɦɹ ɫ ɋɚɧɉɢɇ). Ɇɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɢɦ 

ɨɬɤɥɸɱɢɬɶɫɹ, ɚ ɜ ɤɨɧɰɟ ɭɪɨɤɚ ɫɨɡɜɨɧɢɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɧɨɜɚ ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɨɟ 

ɜɪɟɦɹ, ɱɬɨɛɵ ɫɜɟɪɢɬɶ ɨɬɜɟɬɵ. 

ɋɨɜɟɬ! ɇɚɯɨɞɹɫɶ ɞɨɦɚ, ɛɟɡ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɭɱɟɧɢɤ ɦɨɠɟɬ 

ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɂɧɬɟɪɧɟɬɨɦ ɞɥɹ ɩɨɢɫɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ. ɗɬɨ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, 

ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɰɢɮɪɨɜɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɢɫɤɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɧɨ ɥɭɱɲɟ 
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ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɫ 

ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɨɬɜɟɬɨɦ.  

Уɱɢɬɟɥɶ – ɞɨɦɚ, ɱɚɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸщɢɯɫɹ – ɜ ɤɥɚɫɫɟ, ɱɚɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸщɢɯɫɹ – ɞɨɦɚ, 

ɜɨɥɨɧɬɟɪ – ɜ ɤɥɚɫɫɟ 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ: ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ, ɛɨɥɶɲɨɣ ɷɤɪɚɧ, ɤɚɦɟɪɚ, ɦɢɤɪɨɮɨɧ, 

ɤɨɥɨɧɤɢ.  

ɗɬɨ ɫɚɦɵɣ ɫɥɨɠɧɵɣ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɮɨɪɦɚɬ. Ɍɚɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨɞɨɣɞɭɬ ɞɥɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɪɨɤɨɜ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɪɚɧɝɨɦ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ (ɈȻɀ, ɆɏɄ). 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɵ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɚɯ. Ɉɞɢɧ ɭɱɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 

ɭɪɨɤ ɫɪɚɡɭ ɞɥɹ ɜɫɟɣ ɩɚɪɚɥɥɟɥɢ.  

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ:  

Ⱦɥɹ 1‒4, 9 ɢ 11 ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵɦ ɛɭɞɟɬ ɨɱɧɨɟ ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɨɱɧɨɝɨ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɮɨɪɦɚɬɨɜ. Ɍɚɤ, ɞɥɹ 9 ɢ 11 ɤɥɚɫɫɨɜ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 

ɜ ɲɤɨɥɟ ɨɱɧɨ ɜ ɩɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ ɢ ɜɬɨɪɧɢɤ (ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɪɚɧɝɨɦ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ), ɚ ɜ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɞɧɢ – 

ɭɱɚɬɫɹ ɞɨɦɚ ɚɫɢɧɯɪɨɧɧɨ ɜ ɭɞɨɛɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɩɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɦ ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 

ɉɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɨɧɥɚɣɧ-ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. ȼɬɨɪɚɹ ɩɨɥɨɜɢɧɚ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɜ ɲɤɨɥɭ ɜ ɱɟɬɜɟɪɝ ɢ ɩɹɬɧɢɰɭ, ɚ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɧɟɞɟɥɢ 

ɨɛɭɱɚɟɬɫɹ ɚɫɢɧɯɪɨɧɧɨ.  

Ⱦɥɹ 5‒8 ɢ 10 ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵ ɝɢɛɪɢɞɧɵɟ ɮɨɪɦɚɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɟ: ɧɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɶ ɤɥɚɫɫɚ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 

50%; ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɦɭ ɡɚɹɜɥɟɧɢɸ ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɨɛɭɱɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ ɢɥɢ ɫ ɜɵɛɨɪɨɱɧɵɦ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟɦ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.   

 

 



 

В ɩɨɦɨɳɶ ɭɱɢɬɟɥɸ 

ɎȽȺɈɍ ȾɉɈ «Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ Ɇɢɧɩɪɨɫɜɟɳɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɢ» ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɟɠɟɧɟɞɟɥɶɧɵɣ 

ɜɟɛɢɧɚɪ «ɍɱɢɬɟɥɶɫɤɚɹ Аɤɚɞɟɦɢɢ» (https://apkpro.ru/events/event/51).   

Ʉɚɠɞɵɣ ɱɟɬɜɟɪɝ ɜ 16:00 ɩɨ ɦɨɫɤɨɜɫɤɨɦɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɟɞɭɳɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ 

Ⱥɤɚɞɟɦɢɢ ɢ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɧɵɟ ɷɤɫɩɟɪɬɵ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤɢɟ ɧɨɜɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɭɱɢɬɟɥɹɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ (ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɟ) ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɤɚɤ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 

ɭɪɨɤɢ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɰɢɮɪɨɜɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɨɥɭɱɚɸɬ 

ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɫɚɦɵɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɧɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɪɨɤɨɜ ɢ 

ɜɨɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɨɛɟɥɨɜ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɢ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ.  

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ «Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ (ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɟ) 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ». 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ 

ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ɇɨɞɭɥɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 

 Ⱦɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 

 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ (ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ) ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

 Ɇɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ (ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ) 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɧɚ ɭɪɨɤɟ 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɹ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ: ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ (ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɣ, 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ), ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ 

ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ. 

Ɉɛɴɟɦ: 72 ɱɚɫɚ. 

Ɏɨɪɦɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ: ɡɚɨɱɧɚɹ, ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɰɢɮɪɨɜɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ Ⱥɤɚɞɟɦɢɢ. 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɞɚɬɟ ɧɚɱɚɥɚ ɤɭɪɫɨɜ ɪɚɡɦɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɚɣɬɟ https://apkpro.ru/.  

 

https://eit.edu.ru/events/event/51
https://apkpro.ru/events/event/51
https://apkpro.ru/
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1  

Чɟɤ-ɥɢɫɬ ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ ɲɤɨɥɵ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ 

(ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɟ) ɨɛɭɱɟɧɢɟ 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ: 

ɂɡɞɚɧ ɩɪɢɤɚɡ ɨ ɩɟɪɟɜɨɞɟ ɜɫɟɯ/ɱɚɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɨɫɨɛɵɯ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 

ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɨ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɢ ɞɨɜɟɞɟɧ ɞɨ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɚ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɞɥɹ ɨɧɥɚɣɧ-ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ.  

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ (ɩɚɦɹɬɤɢ) ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 

ɇɚɡɧɚɱɟɧ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɡɚ ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɢ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧ ɩɨɪɹɞɨɤ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ 

(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ). 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɢ ɪɚɛɨɱɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜ ɱɚɫɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ 

ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɯ, ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɥɚɧɨɜ, ɝɪɚɮɢɤɨɜ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɢ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ, ɮɨɪɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧ ɩɨɪɹɞɨɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɢ ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɨ ɭɱɟɛɧɵɦ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ. 

ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɞɟɧɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ ɩɨ ɤɚɠɞɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ 

ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 

ɉɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɤɥɚɫɫɚɦ ɢ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɭɪɨɤɚ. 
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ɉɪɨɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ) ɨ 

ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢɥɢ ɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ.  

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ) ɫ 

ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟɦ ɢ ɮɨɪɦɨɣ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɝɪɚɮɢɤɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ 

ɢɬɨɝɨɜɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɨ ɭɱɟɛɧɵɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɨ ɜɟɞɟɧɢɟ ɭɱɟɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ.  
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ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɥɚɬɮɨɪɦ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɧɥɚɣɧ-ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ Skype Zoom Discord Microsoft 

Teams 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

(ɛɟɫɩɥɚɬɧɚɹ ɜɟɪɫɢɹ) 

50 100 10 (50) ɞɨ 250 

ȼɨɡɦɨɠɧɚ ɥɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ? 

- + + + 

ȼɨɡɦɨɠɧɚ ɥɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɪɚɬɧɨɣ 
ɫɜɹɡɢ? 

+ + + + 

ȼɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ Ⱦɨ 4 ɱɚɫɨɜ 
ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨ; 
10 ɱɚɫɨɜ ɜ 
ɞɟɧɶ; 100 
ɱɚɫɨɜ ɜ 
ɦɟɫɹɰ 

 

Ⱦɨ 40 ɦɢɧɭɬ 

(«ɨɞɢɧ ɧɚ 
ɨɞɢɧ» ɛɟɡ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ) 

Ȼɟɡ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ 

Ȼɟɡ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚ ɥɢ 
ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ 
ɩɥɚɬɮɨɪɦɟ? 

Ⱦɚ ɇɟɬ Ⱦɚ ɇɟɬ  

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɷɤɪɚɧɚ + + + + 

ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɮɚɣɥɨɜ + + Ⱦɨ 100 ɆȻ + 

Ɂɚɩɢɫɶ ɡɚɧɹɬɢɹ ȿɫɬɶ  
(30 ɞɧɟɣ) 

ȿɫɬɶ, 40 
ɦɢɧɭɬ 

(ɜ ɨɛɥɚɤɨ ɢɥɢ 
ɥɨɤɚɥɶɧɭɸ 
ɫɢɫɬɟɦɭ) 

ɇɟɬ ȿɫɬɶ 

 


